REGOLE 

DELLA CONGREG ATIONE 
DELL' HVMILTA' DI S. CARLO: 

Eretta in Roma nella Chiefa di quefto Santo 
à Catinari, da offeruarfi dalle Sorelle 

della ftefla Congregatione , 
Con vn Trattato in forma di "Dialoga 

DEL P. DON BIAGIO PALMA CHlER. REO.' 
di S. Paolo , e Rettore della rnedefima Con. 
greg. per eccitare , & iftruire le Sorelle i 
metter in prattica tjHefFiftefTe Regole, 




Rema, Per Ciacomo Wafcardi. 16:?. Con lìm^Msuf. 



All'Ill. fflS & Eccelli Signora 

LA SIGNORA 



D> COSTANZA 

BARBARINA. 



M^^^^ cata , anzi re- 
tti tu ita quell'Opera all'Au- 
tore d ogni bene , che è Dio 
vno in effenza, e trino irò 
Perfone ; mi conùeniua fè- 

A i ccm r 




Ccellentiffima 
Signora. Do- 
pò hauer io 
offerta, e dedi- 



4 

condariamente prefèntarlaJ 
à V.E.sì per effer ella Pre- 
fidente della medefima Coq 
gregatione, come anche per 
effer'io particolar denoto di 
V. E. pregandola fi degni 
con benignità accettarla, e 
con efficacia proteggerla; e 
perfinelefòhumil riueren- 
za , e le prego da Dio ogni 
bene. Queflo dì 3. Aprile 

dìv.e; 

Seruo in Chrifto humil. m9 

Don Biag/p Palma Chierico 
Heg. di S, Paolo, ' 



f 

HAs Kegulas Congregationis Humilitatis 
San<3i Carolis Traftattim fuper eifdcm i 
p. Don Blafio Palma Congregationis noftr? Sa- 
cerdote compofitas , à Viris peritìs , quibus id 
commifTum eft, probamus j vt typis mafidentur 
fi ica ijs»ad quod pertinet videbitur.Datum Ro- 
ma: in Collegio noftro SS. Elafi; » & Caroli die 
14. Februarij 1619. 

Dan Cortfìantinui Patamotta Trouìnciaìis 
Romana Prouinci* C/tric. Reg. S.Tauli. 
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'PREFATIONE, 



Ouendofi dare alla Stampa le 
Regole delle Sorelle della Con- 
gregatione delt'Humiltà di S. 
Carlo, Io come Rettore hò giu- 
dicato bene inferirci quefto pie 
chi Trattata non fola per dare maggior luce 
alle Regole : ma anche per dar animo, e più 
efficace Bimoh alle mede finte Sorelle ^eccitan- 
dole à tanta Carila ; & infieme intuendole 
del modo dì praticarle, e di aiutare, e confola- 
re lepouere inferme#onformc alle prefenti Re- 
gole * Si è fatto in forma di Dialogo per 
maggior intelligenza » e fodisf anione di eòi 
fi è dato à co fi Santo efferente àt vtfitar gl'in- 
fermi* 
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REGOLE 

DELLA CONGREGATICENE 
DELL' HVMIL T À* 

DI S. CARLO: 

Eretta nella Chicfa dì efìb Santo in Roma à 
Catinari, da ofleruarfi dalle Sorella 
della medefima Congregatone . 

DELI' ORIGINE, E PRINCIPIO 
della Congregatone , Cap. I, 

LI eflempi de Santi , 
c di perlone virtuo- 
fe furono tempre di 
ftimolo à gli altri 
ne gli genti, e ni e ri-, 
perfetti di (eguire i 
loro Vefti^i,e Santi Coltami. Quindi 
auuenne , che nel tempo delia Cano- 
A 4 aizza- 




Z Regole della Congngatione 
iiizzatione di S. Carlo in Roma,. \ 
ognuno il eccittaua alla virtù , & alli 
deuotione , & imitatione del medell 
ino Santo , vedendo quante gratie ,e 
miracoli opcraua Iddio per mezze 
fùo.Trà l'altre vi furono alcune Gen- 
tildonne Romane , le cjuali defidero- 
fe di enere particolari deuote , e imi- 
tatrici di effo Santo , e di menar vita 
più perfetta di quella, che le altro 
Donne fogliono per l'ordinario fare 5 
vnitefì infieme nella Chiefa di San 
Carlo à Catinari,detcrrmnarono,con 
l'aiuto , & indrizzo de Padri di detta 
Chieia, irtituire yna Congregationejp 
fotto il tìtolo àdl'HumiH di S.Carlo, 
poiché quefta virtù pareua loro mag- 
giormente rifplendere nel Santo , fo- 
pra il quale fondamento egli haueua 
edificato sì grand' edificio di meriti , 
edi gratie , £ perciò di comune con- 

fenfò 



M'hlumìlta dì S \ Carlo . > 
fcnfo fi ftabilifcono alcune regole^ ; 
che lono le Tegnenti ^ 

DI gVELLEy CHE S* HANNO 
d accettare • Cap. I /. 

PErche non tutte le Perfòne fono 
habili à vn'attione medefìma , 
ne à tutte conuengono le ftefle leggi v 
però la noftra Congreganone non fa* 
rà tanto conto del numero -, quanto 
della bontà, e perfettione delle Sorel- 
le,che in efla ù doueranno afcrìuere . 
Per lo che anderanno circofpette lc-> 
Superiori nell'ammettere nuoue So- 
relle nella Con gregario ne, fi cure, che 
conforme alle Piante ricoglieranno li 
frutti:Ec auuertiranno di accettare fo- 
lamente perfone honorate, di buona 
fama,e coftumi,che moftrino defide- 
rio della virtù) e che fiano atte à gli 
cflercitij della Congregatane, rnaift- 



i o %£gpU delta Congregatione 
. me di andare a gii Hofpictali 3 & altro^ 
ne, per aiuto delle pouere inferme. E 
perciò quando alcuna dimanderà d" 
eiTer*afcritra, fi Ciccia lapere al P. Ret- 
tore della Congrega t ione , & alla Pre- 
fldente , acciò confiderate le qualità 
di ella, ne trouando cos'alcuna con- 
traria aH'iiticuEo della Congregata- 
ne, fi noti in vn foglio, per proporla., 
poi nella prima Congregarlo ne,c he (I 
farà . Non fi vieta però , che non vi 
poflàno efier aferitte perfoae pouere, 
onero meno habili, per qualche loro 
impedimento all'intiera o0èruanza_, 
delle preiènti Regole; le quali, per de - 
uotionedel Santo, e per partecipare 
delle Indulgenze, e beni Spirituali 
della Congregatione, ciò defiderario; 
ma invn Libro le parato, il quale fi 
doueri tenere à quello effetto . 

DB 



dell' Umiltà ài S. Carlo: 



ii 



D E GLI ESSERC/f// GENERALI 
della Congregatinne . Cap* HI- 

SI come il gloriofo S.Carlo fu fm- 
eolarc nelle opere di pietà, e di 
rmfeneordia, e fingolariffimo nel vi- 
fitar gl'infermi i maffime quando la 
Città di Milano era da Contagione-, 
trauanliata j e ridotta in rrandiflima 
miferia, che nÓ conteco egli d hauere 
deputatili noftri Padri della Congre- 
catione di S.Paolo ,ehe in quellaCltta 
dimorano, & altri , che affifteflèro * 
gl'infermi, e li ToccorrefFerone loro 
bilobi i sì dell'anima, come del cor- 
po ; egli fteilo in perfona , a guda di 
amorofo padre gli andauacon grand 
affetto, e carità à vietare, gl'alunni- 
ttraua i famiffimi Sacramenti, ! con. 
fortaua con le lue fante parole , e 11 
fouueniua con altri aiuti fpincuali , c 
L • tenv 



li Regole della Cangregatìone ' 
temporali , Così le Sorelle di queflaw 1 
Congregatone à imìcatione del San- 1 
to,doueran no abbracciate queft'opc < 
ra di picca tanto grata à Dio , di vifi 1 
cai le pouere Donne inferm'c, panica 1 
larmente negli Hofpidali, e di aiutar- < 
le quanto farà poflìbile : e perciò non ì 
comporterannojche paffi alcun gior- < 
no , ò fetùmana , che almeno vna di 
loro, per ciafcun Hofpidale nonfac- \ 
eia queftopera di carità . E tanto più ] 
faranno pronte à farla , quando ne fa- 1 
ranno dalla Prefidente- auuifate . E ! 
feperlegitimo impedimento non pò- : 
tenero in perfona andami, mandino ■ 
in tal calò vn altra in cambio loro, ■ 
acciò per lor negligenza nonreftino 
priue quelle pouere inferme di taltu 
tollcuamento. Anzi fi enortano tutte 
à non alpettarc d eflèr* auuifate , ne-» 
ioliecitate dalla Prefidente -, ma à 

fare m 



1 3 dell' Burnita di S. Carlo . 
are qucfta vi (ita di loro fpontanea_j 
volontà, come di già con molta edifì- 
:atione,e merito fanno alcune, lequa, 
ì cercano in qnefta vita di ftguitare 
e veftigia del noftro Protettore S. 
^arlo,per poter poi godere nell'altra-, 
n compagnia fua la Gloria del Para- 
ilio. 

E fe quell'opera eflèreitaranno ne 
gli Hofpidali, con molto maggior ca- 
rità 3 e vigilanza douranno praticarla 
con le inferme della propria Congre-" 
gatìone , quando conofeeranno il In- 
fogno . In quefta maniera facendo , 
meriteranno d'vdire nel punto della 
mone loro da Chrifto noftro Signo- 
re : Venite benedice Patri s met , fercifitt 
7(egnumtfttod paraium eH uohis à canfìp' 
turione mundi , quia ijifirmus tram , g/ 
vifitaflis me , Venite anime benedette 
dal Padre mio nel cclcfte Regno ap- 

pa- 



i4 'Regole della Congregmione 
parecchiato per voi , poiché e/Tendo * 
io infermojin per fona del pouero, mi^ 
hauete vilicato . f 

Quella raedefìma Carità ha da ri- r 
fplendere nelle noftre Sorelle anche 1 : 
quando alcuna di effe moriràumper- 1 
ciò che all'hora ci ale una delle altro 
procurerà quanto prima farle diro 3 
vna Mefla all'Altare primlegiato;oue,1 
ro fi communicherà per quell'anima, c 
applicandole qualche Indulgenza , et 
dicendo ti Kolario della Madonna . £ 

Auuertendo che di quello furìra- 1 
gio non goderanno quelle, che fem- r 
plicemenrc Iorio alcritte; ma quello c 
iolamenre,checon effetto haueranno c 
ofleruate le Regole, e fatti gli cfTercitij c 
della Congregatane , maiiime di an. 1 
dare à gli Hoipidah à vifìcare l'm- c 
fermo 

- Quando poi nella medefima Chic- * 

fa - 



dell' tì umiltà dì S. Carlo. tf 
a fi farà I'Anniueriario generale per 
c anime delle Sorelle defonre,chela- 
à dopò l'Otta u a di S. Carlo, douer a ri- 
to tutte interuenirui,pcr apporterò 
[u alche parti colar aiuto à quelle ani- 
nc, con le loro orationi . 

Ogni mefe fi communichcranno 
Imeno vna volta, non hauendo im- 
pedimento , nella mede (ima Chielà_» 
ii S. Carlo, à honore di elio Santo , 
irocurando d'imitarlo , nell'humikà 
c nella deuotione . E osella cómu- 
lionc h facciano infìeme in maggior 
lumerojche fi a poffibile à vnaMelIa, 
he il Padre Rettore celebrerà^ farà 
elebrare &dl'hora,che à loro iàrà più 
ommoda ; pere he l'orationi di molte 
nite infìeme fono più efficaci, per 
attenere le gracie > che fi dciiderano. 
Dltre che quello farà di molta edifi» 
:atione al popolo . 

Cia- 



%6 Ktgole delia Congregatone 
Ciafcuna ièttimana in vna , ò più 
volte diranno 47. Pater noftri, 647, 
Aue Marie à honere delli 47. arni 
che S.Carlo viffe fantamete in qnéfl 
Mondoi acciò Iddio conceda anche \ 
noi di menare vna vita buona, e fama 
Sì efTerciter anno ancora in altre 
opere pie, e virtuofe, fecondo che Id 
dio ispirerà loro , col con figlio peri 
del Padre Confeffore , il quale potrà 
effere il Padre della Con gregario ne{ 
ò altro Sacerdote ad arbitrio di di 
(cuna di effe . 

La Fella di quefta Congregatoti! 
fi celebrerà fòlennemente ogni anno 
nella mede/ìma Chieià di* S.Carlo 3 
li tre d'Ottobre, Ce farà in Domenica) 
fe non la Domenica feguente , che ili' 
tal giorno S.Carlo portò publi carnet*, 
in proceflìone, per Ja Città di Milano' 
all'hora infetta di contagione,vna m 

né • J 



MWumiltà di S. Carlo'. 1 7 
ne al collo, col qualatto di sì fegnala* 
ta h umiltà placò l'ira di Dio tanto ac-' 
cela contra quel popolo . E in detta.» 
fetta Papa Paolo V- difel. mem. con- 
cene ogni an no in perpetuo à tutte le 
Sorelle della Congregatone, k quali, 
confettate, e communicate vifitaran T 
no la detta Cincia Indulgenza plena- 
ria, e la remiflione di tutti li peccati . 
Però ciafeuna farà pronta, e diligente 
àofleiuarc quella Fella, & à guada- 
gnare il teforo dell'Indulgenza . 

Habbiano ancora memoria conti- 
nua,che il titolo di quella Congrega- 
tione è l'Humiltà , e che noitro Si- 
gnor Giesù Chrifto con la fua pro- 
pria bocca dille : Jguije humiliat txd- 
tubitur j per lo che doneranno in tutte 
le loro attioni inoltrare, che profeta- 
no quefta Santa virtù , la quale tanto 
piace à Dio , e tanto hi innalzato il 
£ San» 



i ? 3(tgok della Congregdtione 
Santo noftro Auuocato 3 e Protettore, 
acciò fiano poi innalzate anch'effe al* 
la gloria eterna . 

MODO Dì VISITARE GL'INFERMI 
ne gli Hefpidali . Cap. I V, 

QVando le Sorelle della noftra 
Congregatone vanno àvifita- 
re le pou ere inferme , fi hdu chi no à 
memoria,che varino à vifitare inper- 
fona di quellejl'ifteno Chrifto Signor 
noftro , il quale dice .* jguod <vni ex 
mmìmis meis feciftis, mihifttiSiis. Qu el- 
lo c'hauete fatto ad vno de 1 miei mi- 
ttinii cioè à pouerelli , l'ha Liete fatto à 
me ; Quefto penfiero farà, che vi 
vadino con maggior fentimento , e 
con allegrezza particolare . 

Entrate che faranno nell'Hofpidale 
fi regneranno con l'acqua benedetta \ 

& in- - 



dell'&umilta di S. Carlo r 9 
& inginocchiate alianti l'Altare diran 
no l'Hinno : Ve ni Creator Spiriius fflc* 
cl'Oratione dello Spirito Santo:£te«,r, 
qui corda fddium &>c. onero altra Ora- 
tione>indrizzado à gloria di Dio tutto 
c ( uelloj che iui fono per fare: E poi in- 
formatefi dalla Priora deU'Hofpidale 
di quanto fa di bifogno, fi rnettino 
all'opera di carità , aiutando partico- 
larmente à dar da mangiare alle in- 
ferme quel tantoché dalle Minillreu 
lata loro dato;& altra gentile zzatile 
non fìa però nociua a eflc inferme-? > 
che feco haueranno portata . E men- 
tre le aiutano à rincorare il corpo trac- 
tino di colè fpirituali , c di edifìcatio- 
ne; esortandole {opra tutto alla pa- 
rtenza nell'infermità , $c allo Itar re- 
(ìgnate nella volontà di Dio. Che così 
facendo fi conofcerà,che effe non fo- 
la mente vanno per vietare, e reficia- 
B i re U 



t o R egèe della Congregatone 
re li corpi ; ma eciandio per giouaro 
all'anime loro. 

Volendo dipoi partire, ritornino 
all'Altare^ dichino il Salmo: Laudate 
Dotninum omnes gente j &c. con l'Ora- 
tione: Agimustibi gratias ', ò altra Ora- 
tione^ ringratiando Iddio,che habbia 
dato loro gratia , di fare quel poco di 
bene, che iui haucranno fatto. 

VELIA CONGREGA TIQNE 
Generale. Caf>, V. 

LA Congregatione Generale,nel-' 
la quale doneranno interuenire 
tutte le Sorelle, fi farà nella /ìid ettari 
Chiefadi S. Carlo almeno due volte 
Tanno, cioè la Primauera , e l'Autun- 
noj ò in altro tempo,fecondo che farà 
giudicato più opportuno dal P. Ret- 
tore , e dalla Pre fidente, e fi farà in* 
quello modo,cioè. 

Dar- 



dell' Humittà di S. Carlo , a i 
D'ordine del Padre , e della Prefi- 
dente auuifate tutte le Sorelle, e della 
giornata, e deU'hora,nella quale fi ha 
da fare : e congregate, che faranno in 
detta Chiefa, il Padre darà principio j 
inuocando con ì' O rat ione l'affi fi éz a 
e l'aiuto dello Spirito Santo : dipoi 
poftcfi tutte à federe, la Prefidente-» 
farà leggere le Regole, ò tutte, ò par- 
te di effe , e poi la Ulta di quelle, che_? 
defìderano di cflere aferitte nella Co- 
gregatione , c fi tratterà l'acccttatio- 
ne diente quelle, che fàràno ammeiTc 
fi notcrano in vn foglio , per fcriuerlc 
poi al libro tra l'altre. Auuertédo, che 
per il primo anno non potrano haue- 
re officio alcuno fenza partieolar di- 
fpenfa del Padre, e della Prefidence . 

Dopò quefto,la Pre fidente , ouero 
il Padre in nome di lei, proporrà 
quel tanto , che le occorre intorno al- 
B 3 la 



zi pegole della Congregatane 
la Congregarono & intefi li bifogni, 
e le occorrenze di efTa , fi determine- 
li quello farà più fpediente, notando, 
fi à Libro tutte le rifolutioni, e decre- ^ 
ti, per metterli poi in eflecutione . Si 
eleggeràno anche in quella Cogrega- 
tione le Officiali, fe farà giuto il tépo, 
come iU notato nel feguete Capitolo. 

DELLA ELETTRONE DELIE 
Officiali, Cap, Vi. 

BEnche la Congregatione fìa... 
prouifta di ottimi Iftituti, e Re- 
gole, ha nódimeno bi/ogno di Capo, 
che la guidi, e procuri l'ofleruanza . 
E per quefta, oltre al Padre Rettore i 
farà eletta à quello Carico vna delle 
Sorelle , e fi chiamerà Prefidente . 
Quella douerà e Aere dorata di virtù , 
e di vita effem piare: & acciò pofsa ella 
più ageuolmentc adoprarfiin ferui- 

tio 



dell' tiumìttà di S. Cariai rj 
tio della Congregatane, e prouedere 
alli bi/ogni di elsa, haurà in aiuto fùo 
dodici altre, le quali fi chiameranno 
Conigliere . Si eleggeranno anche 
due, ouero quattro Vifitatrici , vna 
Depofìtaria , e quattro Prefette de gli 
Hofpidali,tutte ornate dibuoni,e vir. 
tuofi coltami , l'officio delle quali fa- 
rà ditti ntamete più à bailo defcritto . 

Le elettionì di tutte quefte Officia- 
li fi faranno vna volta l'anno in vna 
delle Con gre gattoni Generali in que- 
lla maniera . Spedito che farà quel 
tauro, che fi è detto nel Gap. prece- 
dente, ilP. Rettore , la Prefidente , e 
Conigliere, che fi trouano prelènti , 
fi vniranno mfieme, e connoteranno 
intorno al la riforma delle Officiali;© 
di eleggere le nuoue,ouero di confer- 
mare le vecchie, ò parte di efse,Ondc 
il Padre, la Prefidente, e ciaf cuna del™ 
B 4 le 



Z4 Regole della Cùngregatìone 
le Confi glie re nomineranno chi pa- 
rerà lorojtanto per la e!ettione,ò con- 
fermatione della Prefidente , quante 
per quella delle Configgere : e le So. 
relle da loro nominate faranno prò- 
pofte à tutta la Congregatione , &c il 
Padre anderà riceuendo ftgretamen 
te li pareri di tutte $ e poi in publieo 
leggerà i nomi di quelle, che naueraj 
no hauuto più Voti; e quefte s'incera 
deranno e (Ter elette, le quali vnite 
ranno poi tutte le altre Officiali , col 
parere , e confenfo del P. Rettore . 

OFFICIO DELLA PRESIDENTE . j 
Cap. VII. 

SI come la Prefidente precede net 
nome,& nella dignità le altre So' 
relle, così anche deue auanzarle tutte 
nell'ofleruanza delle Regole, nella de. 
uotione verfo il Santo, c nella pietà, c : 

fer- * 



deli' H umiltà ài S. Cèrio) z $ 
femore di Spirito: Onde procurerà 
molto più co refsepio,checo le parole 
di eccitar le altre alla frequéza de' Sa- 
tiffimi Sacramenti, alla virtù dèlPIiu- 
miltà , & all'eiTerckio di pietà verfo 
gl'infermi-, nelle quali cofe S.Carlo fu 
cotanto follecito , e temente . 

Sempre clic intenderà qualche bi- 
fogno della Congregatione , ò delle-» 
Sorelle , tanto feituale , come tem- 
porale , cercherà di prouederui in- 
ogrù miglior modo potàbile , col pa- 
rere delle ConfigHere; e delle cole-» 
grauì,ne farà partecipe anche il Padxe 

Rettore . 

Quando alcuna delle Sorelle mo- 
rirà, le faccia ella fare quanto prima i 
fuffragi , come fi è detto : e perciò or- 
dinerà al Mandatario , ò alle Vihta- 
trici,cheauui(tno le altre Sorelle , ac- 
ciò in quefto facciano il debito loro . 

Ter- 



2. 6 pegole della Congregatìone 
Terrà appretto di fe il Libro nel; 
uale fono ferirci li nomi , e cognomi 
i tutte le Sorelle , e da quefto Libro 
feieglierà quelle, che fono più habili, 
e meno occupate, per andar à vifitare 
gli Hofpidaliili nomi delle quali ferir- 
ti in tanti bollettini, li metterà nelkj ; 
Bunola, per cariarne à forte à tal'efifec- 
tó alcuni per volta, fino che fiano ca- 
uaiitucti,e poi fi tornerà a comincia, 
re . Auuertendo che le Sorelle fono 
auuifate qualche giorno prima cho 
venga la fèctimana, nella quale doue- 
ranno fare tal vifira, acciò portano di- 
sbrigarci, per farla con maggior com- 
ma dita, e /odisfacrione . 

In calo poi , che la Pre fidente pcc 
qualche legitimo impedimento noru 
potette attendere alla cura di tal Bufc | 
(oh-, commetterà quefto carico ad al- j 
cuna delle Cófìglicre, che giudicherà 

ido- 
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deli' H umiltà di $> Carlo. zj 
idonea, acciò che onninamente fi fac- 
ciano quelle vtfitt nel modo predet- 
to. 

OFFICIO DELLE CONSIGLIERE* 
Op. V I t ì. 

LE Conigliere doueranno , col 
parere, & opera loro, aiutare la 
Prendente in tutte le cole, che da lei 
faranno richiefte, per lo bene della.. 
Con pregano ne, con ogni modelli a , e 
riuerenza . 

Venendo il cafo, che la Prefidente 
fi a (Tenta (Te da Roma per qualche Tuo 
affare, ò fi ammalale, ò monile , òìe 
iùccedefte altro impedimento, per lo 
quale non potette fare l'Officio fuo i 
doueranno effe Conigliere fubito 
prou edere d'vn*altra,che fuppfifca in-, 
luogo di quella, acciò in modo alcuno 
non fi tracciano le fu mio ni della-» 

Con- 



2 8 Regòle della Conyregmom 
Congregatione,8e in particolare levi 
fìte delle inferme . E quefta potrà ef 
fer vna delle medcfime Configliere, 
ò altra che fia habile, pigìiandofèno 
il parere, e confènfodel P. Rettore; 
Aiuteranno anche col loro buono 
effempio,& ofTeruaza delle Regole Se 
altre Sorelle alla deuotione del San- 
to, & al bene , e progreflb della Con 
gregatione . 

OFFICIO DELLE PREFETTI 
de gli H affidali. Gap. IX, 

LE Prefette doneranno inuigila- 
re fopra gli Hofpidali, fe le So. 
ielle vanno à vifitarele inferme» e 
come fi portino: e però al fine d'ogni 
mefè 3 ciafcuna di effe anderà à quelT 
Hofpidaìe , che le farà a fognato, per 
intendere dalla Priora , e Sementi di 
eflò , Ce le Sorelle auuifate fìano fiate 

in 



hit B 'umiltà dì S. Carla. 29 
in quel mele à* visitarlo - y e trouando 
eflèrne mancata alcuna ,ne darà rag- 
guaglio alla Prendente , ò al Padre, 
acciò vi fi polla prouedere. 

OFFICIO DELLE VISlTAtRICl. 
Cap. X * 

IL vifìtare le Sorelle inferme tocca 
à tutte» ma in particolare alle Vifì- 
tatricijle quali feorgédo^che tali vifitc 
fìano grate alle tteite inferme, ne da- 
tano auuifo al Padrei& alla Prefidéce. * 
Douerano anche cercare le limofine 
tra le Sorelle facultofe per li bifogni 
delle poucrc inferme,e della Congre- 
gatione,quando ciò farà loro ordina- 
to dalla Pr e fidente - In oltre fianofol- 
lecite in rener le Sorelle aflfettionate-i 
alla Congregatione,& esortarle alla_» 
frequenza de' Santtflimi Sacramenti . 

0F- 



jo fiegole della Congregatione 

OFFICIO DELLA DEPOSITARIA. \ 
Cap. XI. 

LA Depositaria farà per lo piuj 
vna delle Sorelle ricche, e nobl 
lija quale hauera il carico di tener in 
depomo U tenàri ;& altre cofe,che fai 
ranno date , ò lafciate alla Congrega- 
tione -, e di rifeuoter denari, e ricupe, 
r.r altre co fé appartenenti alla mede- 
fima , quando le iarà ordinato dallaj 
Prendente, A quell'effetto terrà ap. 
creilo di fe vn Libro,nel quale anderi 
notando di volta in volta tutte le li( 
mofìnc de denari,& altro,che riceuc* 
rà per mano delle Vifitatrici , ò in al' 
tro modo à lei peruenuto per feruitio 
della Congregatone . Così anche con 
diligenza noterà in che colà fi fpcn- 
dano , òfidifpenfìno, per ordino 
del Padre Rettore, ò della Preti» 

den* 1 



dell' H umiltà di S.Carlo. $ i 
dente , fenza licenza de' quali , non 
doueranno fpenderfi , ò difpenfarfi 
in modo alcuno, 

Vltimamente (appiano tutte le So- 
relle , che con le prcfenti regole non,, 
s'incende di obligare alcuna di loro 
lotto peccato veruno, oà più di quel- 
lo , che la natura della propria,» 
virtù, ò vitio porta fèco . Deono però 
con fi derare, e periuaderfì, che fe effe 
difprczzaranno gli aiuti mandatili da' 
Dio in quefti tempi,con fimili Con- 
gregationi , fi renderanno indegne dì 
moki altri aiuti temporali , e lpiri- 
tualr, maffime per il giorno della-» 
neceflìtà , cioè della morte : e perde- 
ranno meriti grandiffimi, che iru 
eflercitar umili opere fi acquietano , 
E per Io contrario fe fi fcom moda- 
ranno alquanto nelf abbracciare^ 

que- 



1 1 RegJdla CongrJell'Hum.M S.Car. I 
tjuefte occafìonijne riportaranno per 
premio l'eterno ripofo nella gloria_> 
del Paradifo, il che le conceda Iddio. 
Amen. 

1 
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SOMMARIO 35 

DEtL'INDVLGENZE PERPETVE 
Concejp dalla Santità di Nofiro Signo- 
re Papa Paolo Quinto , alle tre Congre- 
gatimi dell* H umiltà grette nella} Ghie- 
fa di S. Carlo di 7{oma alti C amari 
de Ri?, TWr* Chierici Regolari della 
Congregatane dt S, 'Taolo . 

N primis à tutti quelli dell 1 
vno , & l'altro feflb, che per 
lauenire entrerano in dette 
Congrega rioni confeflati, & 
CommunicattjConcede Sua 
Santità Indulgenza Plena- 
ria, Se remiflìone di tutti li loro peccati • 
Itcm alli Fratelli, e Sor eli e, che fono deferìt- 
ti , & che per l'auuenirc lì deferiueranno 
in dette Congregarioni, quali in articolo 
m ortis, confeffòtij & Corninunicatì, oue- 
ronon potendolo faic, faranno almeno 
contn>',& pentiti de'loro peccati ìnuoca- 
ranno diuotamente il nome Santifsimo di 
C GIE- 




GIESV con la bocca, & non potendo al- 
meno con il cuore, concede Indulgenza 
Vlenaria 3 &remiflìonedi tutti li loro pec- 
car » . 

Item concede Sua Santità à tutti li Fratelii,c ì 
Sareik , che fono, e faranno deferitti iru» I 
dette Congregationi ,li quali veramente 
pentiti de'ior peccati , confeffati , e com- 1 
municati diuotamente vifìteranno la_j j 
Chiefa , Oratorio , ouer Capella di dette 
Congregationi , La prima Domenica.! j 
doppo li 3. di Ottobre di ciafehedun'an- 
no , dilli primi Vclperi fino al tramontar 
del Sole del detto giorno , & iui prega- 
ranno Iddio per la pace, & vnionc fra 
PrencipiChriftiani , cftirpatione dell'hc- ! 
refie,& eflaltatione di Santa Madre Chie- ' 
fa Indulgenza Plenaria, è remi filone di 
tutti li peccati. 

Item concede Sua Santità à tutti li Fratelli^ 
Sorelle defcritte i & da deferiuerfi in dette 1 
Congregationi pcntiti,confetfàti 3 & com- 
municati, che diuotamente vifitaranno la 
detta Chiefa, Oratorio, onero Cap . Ile di 
dette Congregationi 3 & iui faranno ora- 
rione coaìcdifopra* 

Nei 



Nel giorno dcirinucntionc di Santacro- 
ce di Maggio. 

La prima Domenica doppo li 2^»d*Ottobre 

il giorno di tutti li Santi, & 

La prima Domenica doppo li 7. di Decem- 
bre di cìu('chedun'anno,daI!i primi Vefpri 
Uno al tramontaredel Sole di ciafchc- 
dun giorno, fette anni, & altretante_» 
quarantene d'Indulgenza , 

Item concede Sua Santità à tutti li Fratelli, 
e Sorelle almeno contriti , che vdiranno 
Metfà, ouero 

Interneranno ad altri diuitii Offici indetta 
Chiefa, ouero 

Inferociranno nell'Oratorio, ò alle Congre- 
gationi, tanto publiche quanto fecrete di 
dette Cor.gregationi, ouero 

Metteranno, o comporranno pace rra nemi- 
c franto tra li Fratelli,ò le Sorellcquanto 
tra l'altre perfone, ouero 

Accompagna ranno alcun morto tanto Fra- 
tello, quanto Sorella aUafepokura, & al- 
tri, ouero 

Interi) crranno alle Proceflìoni fatte con li- 
cenza dell'Ordinario, ouero 
, Auompagnaranno il .: an tifimi a Sa cr amen. 

C 3 tO, 
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to , tanto Procemonalmente, quanto allt 
infermi , & in qual fi voglia airro luogo , 
e modo, & fe fonerò impediti fentendo H 
fuoco deila Campanella diranno vn Pa- 
ter nofter , & vn'Aue Maria , ouero anco 

Diranno cinque Pater nofter, & cinque Aue 
Marie per l'anime de Fratelli^ Sorcllt-j 
defont^ouero 

Ridurranno alcun peccatore à penitenza^.* 
ouero 

Aramaeftreranno gì' ignoranti nelli precetti 

concernenti alla fallite, ouero 
Faranno alcun opera di pierà, e carità, come 
vifitare , e confolare gl infermi nelle loro 
Cafè,ouero ne gli Hofpidali. 
In qual fi voglia delli fopradetti cafi , & 
opere , feflanta giorni d'Indulgenza , In 
Roma appreifo San Marco àdixj. Ago- 
ilo 1612. 
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EJfemfìare de Bollettini c 'hanno da 
Jerutre per far ami fate di al" 
cane f arnioni le Sorelle della 
Congregatione . 

? tw la Congregarne Generale . 

V.S.farà contenta alli del mefeu 
di che farà £ hore 20. 

ritrouarfi nella Chiefa di S. Carlo à Cari- 
nari,oue fi farà la Congregatane Generale 
delle Sorelle dell'Humilrà di detto Santo. 

La rrefidente. 

Per ttlettione delle Officiali . 

V. S. farà contenta alli del raefo 
di che farà à note 20. 

ritrouarfi nella Chiefa di S. Carlo àCati- 
riari , per la demone della nuoua Prenden- 
te , & altre Officiali della nollra Congrega- 
tone dell* Humikà di S. Carlo . 

La Prefidente . 

Per 

I e "*V1> 



Per la vi/ita de gli HofpidaU. 

Signora V. S. fari 

contenta d'andare vn giorno di quefta fet- 
timana all'Hofpidale 

à vifitar le pouere donne inferme, e non po- 
tendo , V. S. ci mandi vn'altra perfona in_i 
luogo Tuo , fecondo l'ordine delle Sorelle^ 
delia no/tra Congregatone dell'Humiltà 
di S. Carlo . 

La Prendente... 

Per quando f fà ì Annìuerfario alle defonte 
Sorelle^ l 

Si fa fapereà V.S.corae 
mattina, che farà atti di Noticmbre 

fi farà neJJa Chiefadi S. Carlo à Cari nari 
lAnniuerfano per ■ l'anime delle Soìell^, 
defonte delia noftra Congregatone del- 
l'Humiltà , però fia contenta d'inreruenìrei, 
e di apportare con le orationi fue qualche.-» 
aiuto à quelle anime, che il Signor Iddio ne 
lara largo remunera tote. 

La Prendente, 

Si* 
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Domenica alli dì Ottobre V. 5. fia 
contenta venire à celebrare la Fetta della 
noflra Congregatione dell Humiltà di S. 
Carlo in e fifa Chiefa alli Catinari, e commu- 
nicandofi acquifera Indulgenza plenaria-, 
concetta in tal giorno alle Sorelle della me- 
de firn a nofìra Congregatione . 

La Prefidentc, 

Per quando muore qualche Sorella» 

E pìacciuto à N.S.di chiamare à fé la Signo- 
ra Sorella della 
noflra Congregatione delI'Humilrà di fan_. 
Carlo , ricordo à V. S. che conforme all'or- 
dini delle noftre Regole, Voglia aiutare—» 
quell'anima , ò con Merla detta all'Altare—» 
pruiilegiato, ò Comunicai fi, e recitar il Ro- 
sàrio , applicando l'indulgenza della Meda- 
glia: che ì'ifteflb farà fatto all'anima di V. S, 
quando verrà il eafo, tra tanto prego Dio la 
conferui in gratia Eia • 
La Prefidente di detta Congregatione . 



DIALOGO 

TRA IL PADRE RETTORE 

DELLA CONGREGATONE 
dell' Humiltà di S, Carlo , 

E LA SORELLA 

iella mede/ima Congregatiene . 
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IN ROMA, Per Giacomo Mafcardi. 1619. 
Con licenza di' Superiori , 
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Adre V. R, ci raccomanda 
con molta iftanza, che an- 
diamo àgli Hofpidali àvifitar 
le inferme , e qua tanto pre- 
me ; e perche non ci erTorta_, 
à tante altre opere buone, che polliamo 
fare_j? 

fadre. Rifpondo. Sappiate figliuola in Chrifto, 
che fé bene vi poflò effortare,fi come v'ef- 
forto ad ogn'altra buona operatione ; non- 
dimeno perche feorgo quefta efler da vna 
parte grathlìma à Dio 3 e perciò d'ineftima- 
bil merito, e valore ; e dall'altra parte veg- 
go effere si poco abbracciata , e praticata , 
fono forzato à ragionarne, & à cercare , fe 
A a pof- 
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4 Effort. ad aiutar il pùfsim» 
poffibiTfoffejd'imprimerla ne' cuori di cia- 
scuna perfona, non che nel voftro, che fere 
afcntta nellaCógregationr deJl'Hurmlrà di 
S. Carlo , la quale hà per iftituto quefto sì 
fanto , e iodeuole effercitio di vifitar gli 
HofpidaJi, & à me come /ìettore della me- 
deiìma Congregatone, conuiene à quefto 
particolarmente ftimolarui , e proni ouerui 
più che ad altra, fe bene mi afficuro, che fa- 
cendo bene quelèa, vi cflercitarete anche , 
fenza. quaiì auuederucne,in tutte le alrre_j 
virtù , e buone opcrationi, che ad vna vera 
Chriftiana fi conuengono . 
Sor. Mi piace quel che V.R.dice,ma per dirla 
mi rincrefee vn poco, perche l'opera mi 
pare molto farigola . 
Pad* Vdite figliuola : Tra gli altri buoni do- 
cumenti , che Salamene dallo Spinto 
lànto ammaeftiaro iafeiò al Mondo , que- 
fto ne vno, & è flato molto fìiinato, come 
gioueuok ,e necetfàrio alla conuerfationc 
humana , dicendo : Non te pigeat infilare 
infirmarti ,ex bts enim in dikflione firma- 
Afw.Dice, non te pigeat., non ti rincrcica, 
perche la vifita de gli Hoipidali, per lo più 
fuole rendere nadea s maifime alle donne 
z (f, che 



nelle infermità . 5 
che fono naturalmente delicate ; ma non_. 
dubitare, abbraccia per vn poco Ì'opra,chc 
poi tv àr Uditone firmaberts, verrai adaflò- 
darti nell'amor di quefto (arato eflcrcjtio , 
&nell'affettione del tuo proffimo,come fa^ 
cenano li Santi,i quali da principio fèntiua- 
no qualche repugnanza in fìmili attioni , e 
poi vincendo iè fteifi , gli Hofpidali fem- 
brauano loro tanti Paradifi, e le piaghe de 
gl'infermi tante gioie; come appunto volle 
Iddio manifeftare in quella fua diletta fer- 
ua, edifcepola del Patriarca S. Domeni- 
co 3 la quale tormentata da gran piaga nel 
petto , vidde con gli occhi propri) li ver- 
mi delle lue piaghe,dati nelle mani dì quel 
Beato Padre, conuertirfi in gioie pretiofe . 
E la B. Angela da Foligno parlando con le 
iùe compagne del modo di trouar Chrifto» 
dirle, Andiamo .Sorelle à gli Hofpidali à vi - 
fidar gl'infermi, che iui ficurameme lo tro- 
usremo, e così vi andò ; e vedendo il bifo- 
gno di quei pouerel li, vendè i proprij drap- 
pi, c veftimenti c'haueua,& efìòrtò le altre 
donne à far il medefìmo per proùedere , 
come 'in effetto prouÌddc,à gl'infermi di 
quanto faceua bifogno, & andauapoiad 
A 5 vno 



6 Effòrt.aà Aiutar il profilino 
vno ad vno lauando le lor piaghe , e ba- 
lciandoIe,come fc tufferò ftatc tante ver- 
miglie^ odorifere rolè.j] che la rende tan- 
to amata fpofà à Chrifto , che meritò ve- 
derlo anche in vita , 

A quefto ci eflorta anche T Apoftolo S. 
Giacomo, dicendo: 7{eligio mutìda } & im- 
maculata apud Deum , '& Patrem , bxc eft 
•vietare pupìihs , & viduas in tribulatione 
rerum, quafi voglia dire . Volete fapere,fe 
vna Religione, o Congregatione è grata à 
Dio ? quella è tale, che attende à vifitarc i 
-poueri nelle loro tribulationi, fi-ale quali 
non è dubbio, che l'infermità è vna delifLj 
maggiori . Chiama munda,& immaculata 
quefta Congregatione, perche fe lalimolì- 
naeftingue il peccato, comefacqua il fuo- 
co } quanto più fi renderà monda l'animati 
noftra dalle macchie del peccato, fe norui 
folo daremo qualche denaro al noftro 
proffimo;ma di più an daremo in perfona à 
voltarlo, e con le noftrc mani gli fommini- 
ftraremo quanto fa bilogno ? S. Agoftino 
parlando della diligenza,con la quale dob- 
biamo trattare , e lèruire gl'infermi , dice : 
jQui infirmanlur in vobis ,cum omntdili- 

- gentìa 



nelle infermità . 7 
genti* traclentur , etiamji de humtì fimosi 
Jltcula paupertzte venertnt , cioè : Siano da 
voi trattati, e feruiti gl'infermi con la mag- 
gior cura,e diligenza potàbile , ancorché» 
l'infermo foffe vno de'più poueri del Mon- 
do. 

Sor. Molto bene, dunque non ci deue rin- 
• crefecre , perche fe bene à prima vifta_i , 
queft'ciìèrcitio ci pare vn poco fchifofo, al 
fine diuenta poi diietteuole, & in oltre chi 
ci attende da vero,agcuoImente fi netta_j 
da peccati; ma fè fi acquiftafle qualche in- 
fermità 3 nell' andarla cercando come il 
Medico, che farebbe ? 
Pad. Vdite la ri/porta, che è di S. Gregorio 
Nazianzcno s il quale volendo lcuare_j 
quello timore dice: Subiteti^ etbum porrige } 
mftem prdbe, medieamentum adbibe , vul- 
nus alliga , de calamitate alìquid percunta- 
re-, de paùentia orationem babe , cioè : Soc- 
corri all'infermo ,rrrimftragli il cibo, por- 
tegli la verte, medicalo,fafcia 3 c lega le fue 
ferite, ricercalo del mal che patilce , effor- 
talo alla patienza , & anco prega Dio che 
gli la dia.Seguelifte/To Dottore: Beno efio 
anima s accede haudquaquam epe e a re labe- 
' A 6 faci*- 



8 Effort. ad aiutar il prof sima 
faftaherts , etiamfi homines nìrnìum molle s , 
& delicati hoc exiiìiment. Stà di buon'ani- 
mo, dice, accodati pure all'inferro o,non__. 
temere di reftarne tu offefo , benché ciò 
fìa creduto dalle perfone troppo tenere , e 
delicate. Quella èvna dottrina doro, fi- 
gliuola cariflìma , polche Tappiamo non ef- 
ferii i flato mai giufto alcuno abbandona- 
to da Dio, mentre egli ferite al medefimo 
Dio : e fe anche veniflè il cafo , che voi ha- 
ucfteà patire qualche poco nel feruir'al- 
trui per amordi Dio , fentite il medefimo 
Santo come conchiude : ferite Qhnfii > 
& Dg f >J*de 3 fubmtttcrc t ignauiam mifin- 
cordia^é 1 Dei metus mollitìem vwcat.O fer- 
ua di Chriilo, e di Dio, habbi confidenza , 
Ja mifericordia,e compaflfìone del tuo prof- - 
fimo vinca la pigritia, & il timor di Dio fu- 
peri l'amor delia tua carne. 

Finalmente per m oltrarni quanto fia va- 
no quello timore , e quanto difpiaecia à 
Dio pentite quello elìèmpio. Scriue Pie- 
tro Parhìenfe d'vn Prete , il quale ricufaua 
quanto poteua di confeflare in fermi, e maf- 
fime Jeprofi,per timore c'haueua d'infet- 
tarli anch'egli , e fe pur tal volta firiduce- 

ua 



nelle infermità* 9 
ua à confettarne alcuno, fi rìnchiudeua in_* 
vn' armario di legno, che apporta haueua_* 
fatto far e. e quiui l'afcoltaua; ma Iddio, che 
volle inoltrare quanto foffe vano, e contro 
la carità quefto tuo timore, e quanto gli di- 
fpiaceua la diffidenza di quefto facerdote, 
fece,che diueniffe pieno di lepra da quella 
banda, che non ftaua voltata verfo il peni- 
nitente leprofo,e perai ife,che Tana, & illcfa 
l'altra parte del (uo corpo rimanerle. 
Sor. In Tom ma fi vede , che la fanità , e l'in - 
ferinità ftà nelle mani di DÌo,e che noi do- 
uereflimo far lèmpre del bene, e del refto 
lafciarnelacuraàhn, chesà, e può libe- 
rarci da ogni male , e non la noftra diligen- 
za, e fapere- Ma fegua Padre à dir qualche 
altra cofadiquefto tanto effercitio. 
Pad. Volentieri. Fra le altre prerogati ue,che 
Iddio dà à le fteflò nelle fa ere Scritture è 
d'Infermiere: Egopafeam^ dice, oues meas* 
& ego e ns ateubare faciam , quod penerai 
requtram t & quod confratlunt fuerat alli- 
gato , & quod ìnfitmum fuerit eonfolidaho <, 
Io pafeerò le mie pecorc]le,riIiauerÒ quel- 
lo, che era perduto , confolidarò, e fanarè 
quellojcheer-a infermo: Anzi nell'infermi- 



i o E fior t. ad aiutar il projiimo 
tà egli fi vanta di fare il ietto à fuoi amma- 
lati : V niucrjum jiratum eius ver/a Hi m in- 
firmitene ewf) dice il fuoRcal Profeta,am- 
mirando la gran cojnpaffione,che Iddio hà 
degli infermi., e tabulati. Quindi anche nac- 
que, che per confoiarc alcuni infermi fuoi 
ami ci,mandaua loro gl'iftdfi fuoi Profeti, e 
perfone di vita euemplare,come habbiamo 
in molti luoghi delia facra Scrittura, & in_. 
particolare c/Fendo vicino à morte il Rè 
Ezechia, volendo ii Signore confolarlo,gli 
mandò Ifaia Profèta, le cui labra furono 
purgate dal fuoco de Serafini, perinfegna- 
re à noi, come colui, che hà da far queft' 
opera di carità, deu'eilère àguifa d Vn al- 
tro Ifaia, &hauer parole infuocate di carità, 
e d'amoreracciò polla aiutare,e rinuigorire 
l'infermo , 

Sor. Ben conofeo Padre, che queftopera è 
molto grata à Dio ; ma la prego à narrarmi 
qualche eflempio , che di fe Itelfo ci lafciò 
il N. Sig.GiesùChrifto. 

Pad. Appunto I'iftclfa dottrina c'infegnò il 
noftro Redentore, il quale mandando li 
lùoi Apoftoli à predicare per ii Mondo, di- 
cc,che li mandò anche à cercare, e guarire 

gfinfcr- 
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gl'infermi : Mìfit illos predicare Regnata 
Deiy & fonate wfirmos . Di più commanda 
loro, che andando ad alloggiare nelle cafè 
altrui guardanero fe in effe vi erano infermi» 
e li vilitafTero,e procuraffero dì render loro 
la fanità: Ma»ducate,qu* apponuntur vobis> 
& curate infirma! , qui in itta funi . 

Ma che più , volle il benedetto Chrifto 
andare egli in perfona nelle Ville, e nelk_-> 
Città per curare 3 c fanare gl'infermi : Et 
quocunque introibat in vicos 3 vel in vittas^ 
aut Ciuitates,in plateis ponebant infirmo* -, 
& quotquot tangebant eù faìui fiehal. Quin- 
di ancora il Celefte Medico fe ne andana 
per le cafe de gl'infermi à vifitarli 3 e confo- 
larIi,comein quella della fuocera di Pietro, 
in quella dÌLazaro,e in quella del Ce turio- 
ne, il quale dicendo à Giesù,che il fuo fer- 
uo ftaua malc,fubito gli rìfpofe: lo verrò, e 
lo fanarò : Ego vernarti, & curabo eum. Qui 
fi deuono confiderare due cofe , prima la_i 
prontezza del Figliuolo di Dio in offerirà 
d'andare in perfona à curare il feruo dei 
Centurione , doue non era inuitato : la fe- 
conda , perche inuitato à cala dei Regolo , 
- che era Précipe^per curare il fuo figliuolo, 

ricusò 
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ricusò d'andarui . Volle con quello rintuz- 
zare , e ribatterà Ja mperbia dei Mondo , 
che non riguarda neH'huomo l'imagi ne di 
Dio, ma gli honori,eJe ricchezze ; Onde_j 
elìendo ammalato qualche gentil'huomo, 
ò gentil d mia Cubito corrono le vifìcc , e fi 
riempiono (e camere; ma à cala depoue- 
ri non li trema cal'hora chi vi pongali pie- 
de.Non cosi faccua il Signore,che lafciaua 
il Prencipe , e lì voltaua al fcruo . Però fi- 
gliuola canili ma le defide rate imitar Chri- 
fto tenete tempre quefto Tuo cileni pio im- 
preflb nel cuore, e fate ciò, ch'egli faceua . 

Sor. Dice molto bene V.R. & io cercherò di 
metterlo in pratica, con l'aiuto del medefì- 
mo Signore. 

Pad. Perche vi veggo così ben difpofta, vo- 
glio dirui , come quell'opera piace molto 
anche à gli Angioli del Paradifo, e difpiace 
. fortemente al Demonio noftro nemicano - 
tate però, che ih gli Angioli furono dati da 
Dio àgli huomini per caftodia. Angeli* fuu 
Deus vtundauit de te , vt cufiodiam te &c. 
quanto più dobbiamo dire, che li cuftodi- 
fcano nelle infermità, e tribulationi ? sì per 
certo,e per wia prona di quello douria t>a~ 

ilare 
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ilare quello , eli e fi riferì fee nella vira di S. 
Filippo Neri, che egli loleua dire d'alcune 
perfori e, c he affi fle u a no à gl'in fe r m i p cr a in- 
tarli, e confolarli, di hauer veduto gli An- 
gioli ftar vicino à quelli, e fomminiftrar lo- 
ro parole di folleuamento, e confbkrione. 
V'è anche l'effernpio di quello , che fece 
l'Angelo Raffaellecon Tobia il giouans_j 
conduccndolo , e riconducendolo Inno , e 
fai no, e tacendo l'officio di Mcdico,col fiele 
d'vn pefee reftituì la vifta al Padre di eflb , 
onde Raffaelle viene interpretato medicina 
dì Dio,vdite vn'efsépio à quello proposto. 

Si legge nei libro de gli eflempi de San- 
ti,che nel Monafterio Qftcrcionlè dì C liia- 
raualle vi era vn monaco chi a in aro Bernar- 
do , il quale ini feruiua tutti gl'i .fermi , e 
con tanta carità , come le tutti follerò (lati 
fuoi proprij" fratelli ; Onde prima di morire 
non foio meritò di veder gli Angioini quali 
gli prediffero la morte , e la gloria a lui ap- 
parecchiata,per la carità vfata agl'infermi, 
ma e tiara dio d'efier l'anima ih a condotta^ 
al Cielo accompagna:a con fuoni, e canti, 
e quell'angelica armonia fu da tutti li Mo- 
naci di quel Monafterio (entità . 



1 4 Effort. ad aiutar il profsimo 
Sor. Padre di quello, che V. R. hi detto io 
raccoIgo,chc nonfolamente piace à gfAn- 
gioii Santi l'elTercitar quell'officio d'infer- 
miere ; ma che propriamente fi poffa chia- 
mare vificio Angelico, e Durino, e però 
degno di efiere con allegrezza abbrac- 
ciato . 

fW. Io refto confolato in vcdere,che sì bene 
apprendete quefta verità; Ma Tappiate in 
oltra, come già vi accennacene quell'opra 
di pietà, quanto più piace à Dio ,&àgli 
Angioli, tanto più diipiace al Demonio» 
perche fperando egli con l'infermità di far 
grand'acquifto d'anime, con farle di/pera- 
re, e dar 'in eccetto d'impatienza, come al- 
le volte auuiene , fi troua poi ingannato, 
per gli aiuti , che riceuono gl'infermi dal- 
le perlbne pie,e deuote, le quali vifitando - 
li, con le loro parole di confolatione,e con 
ragionamenti fpirkuali, & anche con quali 
che aiuto temporale li rinuigorifeono , li 
rendono patienti , e totalmente raflegnati 
nella volontà di Dio ; e benché il Demonio 
adopri tutte le fue aftutie , e fi affatichi 
quanto può per abbatterle; tanto più ehe__> 
hà dalla fua la debolezza dell'infermo , il 

qua- 
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quale offendo aggrauato dal male, non può 
combattere col Demonio ; nulla dimeno à 
tutti quefti aflàlfijl'vnico refuggio de'poue- 
ri amalati fono le pie per Iòne, che villt-adoli 
con buone, e fonte eflbrtationi, fanno , che 
vincitori reftino del Demonio, e che patìé- 
temente fòpportino il male, per amor di 
Dio, e perfodisfattione de' loro peccati; fi 
che feorgendo l'inìquo SatanafTo, che per 
mezzo di quelle perJone deuote, il più del- 
le volte 'fono liberate l'anime dalle fue ma- 
ni , l'odia à morte , e cerca quanto può di 
difterie da sì pictofo officio, mettendole^ 
auand mille difficoltà, e timori . 
Sor. Ed io dico , Padre , che per far dilpetto 
ad elfo maledetto Demonso,e per far colà 
grata à Dio , & à gli Angioli , dottemo noi 
ftar faide, e pcricuerMti in quella lantani 
opera, ne afeoitar il Demonio , ne ia_, 
carne. 

Pad, Cosi è : Et à quello prop olito vi voglio 
apportare vn cafo,che fi racconta nella vita 
del Padre Camillo fondatore de Miniftri 
de gl'infermi. 

Ellendo ncU'Hofpidale di San Spirito in 
Roma vn'infermo fpitjtato ; fu interrogato 

da 
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da vn di quei ReUgiofi miniftri, fe fi era an- 
cor confeffato , egli Utigato dal Demonio, 
pon folo nfpofe di nò , ma che ne anche_> 
volepa confeftarfì i il che vdendo il buon_. 
feruo di Dio , mono da carità , e dal zelo 
della falute di quell'anima , fubito s'inuiò 
per trouareil Confeflbre, e fatti à pena_» 
diece palli fentì darfi nelle gambe vna sì 
gran pere offa, che ne reftaro immobili , ne 
poteua andare auantuma alzando la mente 
à Dio, e chiamando il Tuo diuino aiuto fen- 
tì fubito rinuigorirfi dalla virtù diuina , 
cominciò à c aminar e.Trouato il Confeflb- 
re ambedue fe ne andorono dall'Infermo, 
doue arriuati, ì Demonii pieni di rabbia 3 e 
difdegnocominciorno con aIto,&intel- 
ligibil lliono à dire , balta , bafta , tu l'hai 
straccata à noi, e noi l'habbiamo fatta à te. 
Dal qual'eirempio ciafeuna perfona doue- 
rà imparare à non temere qualfiuoglia in- 
contro, ò difficoltà, che il maligno Demo- 
nio con la fua aftutia gli metta auanti per 
ritardarla , & impedirla neli'elTereitarc vn 
opra si degna , e di sì gran merito : poiché 
trouarà ella fempre Dio pronto in aiutarla,- 
& in defenderla da ogni marincontro. 
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Sw . Padre mi hauere detto tante belle colè» 
ch'io ne refto molto fodi sfatta, e fono rifb> 
luta di far da douero, e di vificare fpeffo glt 
ammalati. Mi dica ancora per carità,, che 
bene,& vtiiità fi acquiftano per mezzo di 
quefto fanto effercitio. 
W. Doucte fapere fjgliuola,che il bene,co- 
nie dicono i Filolbfi, è di tre forti,honefto, 
dilctteuole, & vtile. Hora fe tutti tre infic- 
ine concorrono in vn'ifteflb oggetto , farà 
molto efficace , e grandemente mouerà la 
volontà ad abbracciarlo , bora quefti tre_j 
beni fi trouano in quefto fanto effercitio, 
che fi fa verfo gl'infermi» 

C .he fia cofahonefta , anzi honefHfsima 
il vifitar gl'infermi , egli Holpidali^è molto 
chiara, poiché fappiatno beniflì monche noi 
dobbiamo far'ad altri , ciò che vorreflìmo 
folle fatto à noi, Hora le alcuna di voi 
forelle fi trouafle inferma nel Ietto 5 non ha- 
uerebbe ella caro eflèr confolata, e feruita? 
certo che sì,fate dunque à gli altri quello, 
che vorrefte foflè fatto à voi , che così fa- 
rete cofa molto honeita , e conueniente-;: 
Qu* vuitu dice il Signore in S. lÀc, c. 6, 
vt ftmant vobis fomtyes, & vof facile tllis 

B fimi- 
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fimiliter. Quel bene, che voi volete, chO 
gli altri huomini faccino à voi , fate voi il 
Umile à loro. & il fauio dice : tAmìco fidili 
nuih tft comparano» Eccl. 1 5. Non vi è co- 
fa tàtopretiofi, che fi poffa paragonare ad 
vn amico h"dele 5 fe quello è vero 3 hifogna_j 
dunque effercitare qucft' amore dì amici- 
fia^ma con chi Jefl'ercitaremo ? Vdite, di- 
cono i Filofòh* , che ciafc un'animale ama 
quello della fua medefìma fpecie: ami dun 
que rhuomo l'altro huomo: e le donnea 
amino l'altre donne, e quando mai fi potrà 
moftrar fegno di amicitia maggiore verfò 
il proflimo , che aiutandolo nelle fueinfer-^ 
mità?J'amor,che non foccorre ne'trauagli, 
non merita nome di amore, Quefl'ami- 
citia, c fomìglianza non fi fcorge tra l'ar- 
gento fino, e l'argento viuo ; ma metteteli 
ambedue nella fornace ardente , che /pati- 
rà il viuo s de lalcierà nelle fiamme il vero , 
così fa l'amore Ìnteretfato,e mondanoi ma 
il vero, e celeftiale,anche nelle maggiori 
afrlittioni, anche nelle fornaci dell'infermi- 
tà, moftra la fua finezza , ad imitatione di 
Chrifto , che tra i fuoi maggiori tormenti 
più penfaua à fouuenjre à noi , che alli do- 
lori 
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lori delle fue piaghe. Diceua à quefto pro- 
polito il Santo Giob , che visitando noi , e 
fouuenédo nell'infennità i noftri profilimi , 
ci darà Iddìo aiuti tati > che potremo ftare 
lontani dal peccato: $ aggiunge £ quefte^j 
ragionili lume della fede, poi che le è cofi 
honoreuole feruire in perfona il propria 
Prencìpe , di quanto honore vi farà feruire 
à poverelli s ne i quali dice Chrifto di ftarc 
in propria perfona: Amen dkùv$bu t quam-* 
dm fectUis vai ex bis fratrtbus meis mini" 
mis, mthì fatili 5. Matt. 2 5 . Io vi dico Ìn_* 
verità, che quel tanto e'hauerete fatto ad 
vno de miei minimi fratelli,rhauerete fac- 
to à mejFinalmente fe quell'opera è ftata_* 
fìimata tanto dalli Santi, anche di nobiliflì- 
ma ftirpc, e tenuta in sì gran pregio: come 
anche non fembrarà tale à voi ; e le quelli 
vengono hora tanto perciò honorati,ed 
«Saltati, come non acquiftarete voi ancora 
quefì'honore , ftima , e reputatione ? 

Vdire quefto effempio . Riferifc e Vin- 
cenzo nello fpecchio hiftoriale, che Placì- 
dia Imperatrice moglie di Teodofio Impe- 
ratore,era tanto caritatiuaverfo gl'infermi, 
che ella medefima lì feruiua, non fola- 
fi 2 mente 
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mencenei dar loro da mangiare con Jc pro- 
prie tnamVma anche li medicaua, e nettaua 
le pi*ghe s! & altri lèruitij faceua loro , ben- 
che viliiìnni, ne voleua in ciò elfer aiutata^ 
dalle jìie ferueie dicendoli l'Imperatore.^ 
fuo mariro , che ballaua louuenire gl'infer- 
mi con le limoline, lenza ch'ella facefle_> 
queiretferckio sì bailo , efchifofo; Alche 
rilpondeua la pia Imperatrice , che non ba- 
ttana nò , perche deu'io fare al proiTimo 
mio, maffime à quelli, che fono infenni,tut- 
to quello* che vorrei folle fatto à me, ilche 
e cola ■honefta, e conueniente, non lòloà 
Chnièianì , ma anco àgl'Intìdeli, e molto 
più à'dji'iì troua in maggior grado, e mag- 
gior doni hà riceuuti da Dio? O prudente^ 
magnanima, ò fanta Imperatrice ? che dite 
voi ?:nohjÉ honefta imprefa quella ? 
Sor. Ha nere ragione Padre,e però le vi faran- 
no alcuni ( come purtroppo vi lògliono cf- 
fere ) che conlalor lingua infernale voran- 
no abbaiare contro di noi , e bìaiìmare_j 
queft'operaJilafaaremo dire, perche tutto 
il biafjmo , edishonore ritornarà in loro, 
poiché in effetto non fi >o nobiii,ne veri 
Caualkri di Chrifto Signor noftro ; ma vi- 

liffi- 
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liflìrni fomari di Satanaflo, & indegm,che 
fe ne tenga conto alcuno . 
ad. Bene hauete detto figliuola , chequefti 
maledienti fono peggiori dclli villani:^» 
eontemnunt me , li legge nella fiera Scrittu- 
ra , erunt ignobile. f . Quelli , che non fanno 
conto di me fono ignobili , e per il con tra- 
rio,chi imita Chi ilio , e veramente nobile, 
e magnanimo . Ma feguitiamo il ragiona- 
mento idi (lì , che era non (blamente hone- 
lla, quell'opera , ma che era anche dilette- 
noie . E fe bene pare cola diffìcile trouar • 
ui diletto : con tutto ciò dico , che fi come 
l'eflercitio della virtù arreca gufto , e con- 
tento à chi l'eli crcka , come il prudente fi 
rallegra, e diletta nelfeiiercitare gli atti di 
prudenza , & il forte ne gli atti dì fortezza: 
Qaudtum eii tuno facete iudiaum , è gran 
contento^ confolatione al grullo far la giù- 
Aitiamosi anco à voi, poiché metre fèntédo 
qualche repugnanza nei pratticare quello 
fanto effercitio, vincerete con fortezza voi 
ItefTa/entircte tanto gufto , e piacere inter- 
no, che cercarcte à bello ftudio Toccglìonì 
di adoprarui in quella fama opera. Aggiun- 
gete ui di piùjii làpore degnili fririruali : 




21 E jJòrt.Ad aiutar il proffmo 
con che la Maeftà diurna condilcc bene 
Ipeflb quelle fante attioni , come fi vede 
nelle pedone virtuose fante: che v aflìcu- 
ro fi sbandirà affatto dai voftro cuore ogni 
foipetto d'amarezza . 
S$r. Così è Padre; Iddio è tanto buono ,c 
liberale, che come vna perfonahà fatto 
vnopera buona per am or fuo, egli la riem- 
pie dì tanta confòlatione, che pare 3 che ve 
glia fubito ricompenlàrla ? 
Pad. Mi date guflo figliuola nel inoltrar di 
capire quel tanto, eh io vi dico; Retta, che 
vi efplichi,e vi ricordi le vrilità,che fi caua- 
no da quello fanto e/fercitio; e perche fono 
quali infinite, no mi voglio obligarc à refe- 
rirne fe no alcune poche,quali fonoquefte. 

Primieramente * Con quell'opere viene 
la Maeftà diuina honorata neTerui fuoi, 

Secondo.Sono aiutati quei pouerelli,e fi 
coopera alla loro falute : ,£W dminìffi- 
mum e/ltydicc S,Dionifio,cioè che tra l'ope- 
re diuine è diuiniffima quella , e S. Giaco- 
mo dice , che chi conuertirà vn peccatore 
faluerà l'anima fua, e farà caufa che gli Ara- 
no rim elfi i peccati: Qui contimi fecerit pcc- 
catvtfmab errore vt<cfu*,faluab:t ammattì 
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eìus à morte et operiet multitudtne peccatoru. 

Terzo . SÌ dà buono e/Tempio ; onde fi 
molleranno altre Signore illuftriffime àfar 
Meno. 

Quarto, LeMinrftre, e Sementi de gì" 
ifteffi hofpidali continuamét e faranno fpro- 
nate ad effercitar bene il loro carico , & of 7 
ficio 5 pcr non elferpreuenute,e fuperate da 
voi,ouero anche riprefe , 

Quinto , Quelle pouere inferme prega- 
rono Dio per voi,cò dami mille benedittio- 
ni,& il Signore fuole elfer prontiffimo in tC- 
faudire il defiderio,e le preghiere de poue- 
lv.De/iderium pauperu exaudiuu Domìnut. 

Sello. Le medefime inferme vi refta- 
ranno obligate di renderai il contracambio, 
venendo mai il bifogno , & occafionc , fe_j 
non in quella vita, almeno nell'altra, con_» 
impetrami dal fommo Dio il perdono de* 
peccati, e la fallite eterna . 

Settimo . Quell'opera fatta per amor di 
Dio, e dello ftelfo proflimodarà più meri- 
teuole d'ogni digiuno,e penitenza, come—» 
dilfe vn lànto Eremita ad vn giouane,che_j 
dì ciò l'interrogò. 

Ottauo . Tanto maggior gloria vi acrre- 

£ 4 rce " 



2.4 Uffart dà a'iutAr ti prafftmo , 
fcerere in Ciclo, quanto più palli farete per 
eflcguire quell'opera di carità . 

Nono . Vi afluefarcte à vincer voi fìeflà, 
& à fuperare ogn'altra difficoltà, & inciam- 
po, che vi; fi mettelfe auanti per diuenirc_j 
virtuoiìj- 

Decìmo . Per quello officio di pietà, 
Iddio facilmente liberarà voi , e lavoftra_, 
famiglia da molti tra u agli, & infìrmità, che 
altrimenti vi auuerrebbono . 

Vndccimo . Si è veduto per efperienza, 
e fi vede, che chi confola, & aiuta il profil- 
ino nell'infermità , viene anche egli nello 
fue malatie confoiato : anzi bene Ipeflò 
daJl 'ifteflb Chrifto, dalla B. Verginee da gli 
Angioli vifitata , iìcfaé fia conceffo ancora^, 
à voi,cariifnna lòrelia. 

Duodecimo, Si acquifhno molte in- 
dulgenze , come bau e te potuto vedere nel 
fine delle Regole, e mille altre vtilitàdequa- 
linó credo ftimarete poco,efsédo sì grandi 
& eccellenti, e voi no fete priua di giudi rio, 
ma prudente, e deflderofa della falute . 
Sor. Poco ? anzi molto più di quello, cheu 
mai hauerei faputo invaginarmi, e peròfia^j 
miile volte benedetta quella pcilòna , che 
. ne 
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ne fu cagione; poiché mi hà introdotta-, 
quali in Paradifo , e datomi vna caparra^ 
dell'eterna gloria , la quale lpero di ottene- 
re per i meriti di Conilo , e per quefto Tan- 
to effercitio. 

h Quantunque io retti molto iodistatto 
dell'animo voftro generofo,e mi paia non_j 
poterne defiderare più > nondimeno per 
maggiormente confermami in quefta buo- 
na volontà, & eccitarui à quefto fahtoef- 
ièrcitio , voglio ancora raccontami alcuni 
eflèmpi circa quefta materia, i quali pei* 
l'ordinario mouono più » che non fanno Ie__> 
parole 5 e S. Agoftino dice , dfejH effempi 
de'Santi fono eflortationi ad imitarli. 

Tralalcìo di dire della voftra Romana^ 
Santa Francefca, fpccchio d'ogni virtù à 
tutte le Signore,e Gentildonne Romance 
poiché mi perfuado , che habbiate letta la 
tua vita , la quale io gli anni parlati breue- 
raente defecata, diedi alla ftampa ; fu eiia^ 
si fornente , e follecita nella cura delle po^ 
uere perfone inferme, c he tutta la Citt à di 
Roma ne ftupiua . 

Tralafuo di dire di quel generofo Capi - 
rano , pur Romano, nominato (...africano, 

hot a 
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hora Tanto , il quale lafciatc le ricchezze^», 
le pompe , e le grandezze del Mondo , fi 
diede tutto à feruire i poucri infermi , & 
impiagati , che fi ritrouauano nella città 
di Hoftia ; e di molti altri voftri Cittadini, e 
Cittadine, e mi appiglio ad alcuni altri , che 
fono quefti . 

Nello Specchio de gli E/Tempi fi legge, 
che Appollonio Monaco per fpatio di 2 $. 
anni dopò hauerc lafciaro il fecola , fi oc- 
cupò in tenere (porte , le quali portaua itL. 
Aleflandria à vendere, e del prezzo di effe 
compraua diuerfecofe medicinali, perfou- 
uenir con elle i Monaci infermi, i quali era- 
no da cinque miJlain circa, eftauanonel 
Monte d'Hitria , oue ogni mattina per 
tempo li andaua à vifitare, confolandoli 
tutti ad vnadvno , nè voleua mangiare in- 
fino à tanto , che non haucua compita-, 
qucll opera di carità ; alla quale era tanto 
affet donato , che ritrouandofi egli vicino 
à morte,pregò vn fuo compagno, che non_, 
lafciaffe in modo alcuno di profegm're_j 
tal imprefa fino alla morte; perche diccua^. 
egli 3 gran bene ne confeguirai , come io 
di già hò ipcrimentato , & hora ne ho 

in- 
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indicibile contento. 

Ifabetta figlinola del Rè di Vngharia do- 
pò hauer fatto fabricare vn'Hofpidalc,c do- 
tatolo di molte rendite, andaua ogni gior- 
no à vifitar grinfermi , che ini erano, e co- 
me fé' ella forfè Hata madre di tutti , inter- 
rogala , e voleua fapere i loro guftì , e le 
loro voglie, per poterli poi prone dete , e 
contentarli. Di più con le lue mani reali 
imboccaua i deb boli , e ftroppiati ; le lue 
Dame non potendo foffrire , ma!Time nel 
tempo deH'eftate , quei fetori , e puzzai » 
querelandoli diceuano : Signora voi ci fate 
morire, e non moftrate hauere punto di ri - 
guardo alia voftra , e noftra fanità . Quefta 
buona PiencipefFa rifpondeuaforridcndo; 
ò quanta ficurezza hauerò io , quando 
Giesà Chrifto giudicando iVniuerfo dirà: 
Io ero infermo , e voi non vi degnafte di vi- 
etarmi, però andate al fuoco eterno; poten- 
do io aJThora liberamente dire, sì si Signo- 
re mio, che l'ho fatto, e per talfegnolc 
jnie figlie procurauano di dimudcrmi, per- 
che ne fcntiuaao fpeffo faftidio, emal'odo- 
re? A quelle parole hauerefte voi veduto 
quelle pouere Dame arditamele farfi inan- 
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zi , & affaticarli iui più, che non faceua_j 
l'iitefTa Padrona , colà che tanto viuamentc 
toccaua il cuore à gii aitanti, che non pote- 
uano per tenerezza attenerti di piangere. 
Nouccento pàaeti erano alimentati, e ve- 
rtici à lue Ipe/è, & hebbe anche cuore di fc* 
peli ire con le lue proprie mani i poueri de- 
fonti , prkii di fòccorfo ; evenendo poi à 
morte quefVinferu orata Signora prefumò 
talmente tutta la ftanza d J vn incognito , e 
fiauc odore, che haucrefte detto, che quel- 
lo realmente era vn profume del Paradiib, 
& vn verace te (limonio della fua eterna 
gloria . 

San Luigi Rè di Francia, ancor che foffe 

quel Rè , ch'egli era , ftimaua molto più 
l'dkr buon fcruo di Dio , che feffer Rè po- 
tente de gli huomini, c fi crede, ch'egli mai 
in vita fua commette/le peccato alcuno 
mortale . Fu sì pieno di carità , che ogni 
giorno daua da mangiare nel fuo Palazzo 
reale à cento vinti pon eri , enei giorni fo- 
lcimi a ducento , alli quali lèmma anche dì 
icako,e di trinciante, cdopòhauerli bcru, 
feruiti,fe ne andana anch'egli à tauola, e di- 
temi di mangiare con maggiore -appetito., 

egu- 
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egufto . Che cofa non fece quello magna- 
nimo Prencipe in cinque anni, che egli log- 
giorno nell'Oriente? ricattando li le hiaui, 
cóuerrendo li Saraceni, fortificando le piaz- 
ze de'Chriftiani , fondando Chielè , & Ho- 
fpidaii , ne 'quali andana in perfona à feruir. 
gl'infermi , imboccando di fua propria ma- 
no leprofi, & infermi fracidi, e marci , il eh e 
rendeua ai popolo merauiglia, e roflbre ifi- 
fìeme , e faceua per tenerezza Iagrimare 
chiunque ftaua mirando quello- fpettacolo, 
che innamoraua tutto il Paradilò. Ne celi 
mofr.ro mai legno alcuno di fèntire per que- 
fto, ornale, al cuore, ò cattiuo odore, che lo 
moleftaiTe ,■ Che cara vifta ì chefpcttaco- 
lo illu lire ? vedere vn Prencipe si grande 
maneggiare corpi 5 anzi cada neri fracidi , 
puzzolenti,e mezzi morti ? e cu tato gulto, 
& aftettOjChc alle volte voltadofi à Dio fo- 
leua dire : Signor rnio,gratic infinite vi ren- 
do , che mi riabbiate fatto Rè , non per fa 
corona, che in capo porto , ma per poterui 
meglio fcruirc, fcru cn do rame migliaia di 
pouerì , il che più ftimo io , che qual fi vo- 
glia Imperio. Non era quéfto vn Rè degno 
dì non mai morire, làpendocosì bene ac- 
cani- 
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compagnare la maeftà di vn gran Prencipe, 
con la tenuta di vn gran feruo di Dio ? Oue 
fono quelli delicati, oue lète voi, che non_» 
Sapete viuere fenza peccare ,nèfopportar 
molcftia alcuna fenza mormorar di Dio ? 
lète voi forfi più nobili di vn Rè , più deli- 
cate d'vn Prencipe s più affaccendate d'vn 
Monarchi? Sperate voi di andare al mede- 
mu Paradifo ; ou'è egli ito ? voi, che non_» 
ardirete pur toccare, non che portare vn_» 
cilicio , nè ftendere la mano ad vn pouero, 
uè mettere vn piede nell'Hofpidale, nè far* 
altra cofa di carità » ò d'h umiltà ? Con che 
ragione pretendete voi il Paradifo , per Io 
quale, quello Rè hà prefo tanto difagio ? e 
voi non volete punto feomodami? & alla 
fine dite, Iddio e mifericordiofo, egli noru» 
jni hà ratto per mandarui all'inferno . Che 
voi? voi in Paradifo ? non vi vergognate? 
voi, che ammorbate la terra con li voftri 
peccati, & imperfettioni ? che cofa andare- 
fte à fare in Cielo ? ad appettarlo con li vo - 
ftri puzzolenti peccati? Ogran Rè, godete 
pienamente, godete la gloria, che voi bene 
hauete meritata, e ricordateui dinoijcon 
l'impetrarci da Dw la grata d'imitarcj 

la 
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la voftra fanta vita , per godere anche_j 
con voi la gloria eterna . Scufatemi fe_j 
qua hò digredito vn poco, che la molta 
carità di quefto Prencipe mi ci ha rapito 
à forza . 

Sentite anche queft'altrcqual voglio fìa 
il figlilo di quefto difeorfo, e però anco 
vorrei fofle ben ponderato . Nelle Croni- 
che di S. Frane eleo fi legge , che il Padre 
Ambrogio Lombardo fu mandato nella_j 
città di Fermo da fuoi iùperiorià feruire_j> 
alcuni frati infermi di pefte, à quali egli con 
molta carità, eferuore lèruì per cinque foli 
giorni, dopòi quali morì. D'india poco 
tempo,apparue à fuoi frati tutto bello,alle- 
gro, e con vna Corona in tefta di grande^» 
fplcndore , e cniarezza,dicendo ,e confef- 
làndo di hau'er egli guadagnato quella sì 
bella, e vaga Corona , folo per quei cinque 
giorni, che fi era adoprato perferuitiodi 
quei i poueri infermi. Che dite, foreIla,nó in 
vnoò due anni , non in vno ò due mefi , ne 
meno in vna lettimana intiera,main cinque 
foli giorni ; acquiftarfi corona ? e corona di 
glorià>Quato felice forte dobbiamo penfa- 
re,che fu per effcre di quelle perfone , che 

non 
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non folo per cinque gÌorni;ma per qualche 
fpatio di tempo fi faranno impiegate iru> 
quello sì rneriteuole , e cariratiuo elTercì- 
tio di vifitare , aiutare, e confettare il prof- 
fimo neJle loro infermità ? non fi può 
ftimare , però racemo, non più . 

Sor, Padre s io ingenuamente confeffo dire- 
fiate obligatiflìma à V. R. per hauermi 
afcrittainqueftaCongregationc , &eflbr- 
tata,e perfuafa ad opera così fanta,e piaci- 
la quale fono talmente rìfoluta di attender- 
ui dadouero , che fe bene mi coftalfe la vi- 
ta, io non mi ritirarò gìamai . Ma già che_j 
V.K. ha fatto tanto , mi facci anche grafia 
di infralirmi vn poco , & infegnarmi il mo- 
do, e la maniera di far bene quefte viike, e 
di aiutate, e confòlare quelle pouere infer- 
me : acciò me ne parti anch'io confoìata»* 
dall' Hofpidale, quando vi farò (lata . 

Vad, Buono , e prudente quefìto è quello , e 
fe bene è colà molto difficile il dar tegola 
certa, per confolar gl'infermi jefTendo tate, 
e tante varie l'infermità, i blfogni , e gli h ti- 
mori delle perfone; con tutto ciò per lòdif- 
fami in qualche parte , dirò in generale al- 
cune cofe 5 & altre in particolare àtal'efFet- 

to 
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to,le quali potrano ferme à voi,& ad altri. 

Credojchc vi rie ordiate, come nel quar- 
to Capo delie voftre Regole fi legge , che 
la dorella eflendo arriuata aU'Hofpidak_Ji 
prima che fi metta all'opera di pietà,debba 
informarfi dalia Priora,e Seruenti delI'Ho- 
Ipidalc dello flato particolare dell'inferme, 
acciò ella polla prima accollarli à quelle_j 
inferme, che in maggior bifogno firitro- 
uaranno , maffime fe jfòflè il bifogno circa., 
dell'anima; ciò fatto, volédo voi profeguire, 
potrefte per ordinario tenere quello fliJe. 

Prima vi accoftarete all'inferma, &con 
afpetto giocondo , e grato la faiutarete , e 
poi con beila , e fuaue maniera attaccaretc 
ragionamento feco , fopra di quella; ma- 
teria , che conofeerete clTerle gioueuole , 
e nel principio moftrarete anche, non folo 
di compatirle; ma difarle buona qualche 
loro ragione, lamento, ò querela , acciò 
maggiormente ve l'acquisiate ,epoi piati 
piano proc uraret e di farla capac e della ve- 
rità , e della virtù , fi che efla ne refti total- 
mente confolata; il firn ile farete di mano 
in mano con le altre, fecondo le occafioni, 
& il tempo è 

C DIA- 
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TRA LA SORELL'A 
della Congregatione , 
E L' I N F E R M A . , 

Sor.Vmm Von giorno forell a mia, come fta- 

te ' comc ^ a p an ^ te * 
/«/plSì Signora io rio molto male . 
Sor.. Io certo vi comparile o aliai , perche ve- 
ramente la fanità è va gran teioro , ma dalT 
altro cantol'infermirà, le nó manca danpi, 
ci apporta ancb'ella mille beni , laicismo , 
che h virtù all'hora fi moftra (oda , e vera, 
quando sa tolerare le pene , e gli incontri, 
e quella è vera fortezza, che fronteggia 
con le aduerfità, e la prende dalla mano di 
Dio , e per fuo Purgatorio , & in pena de' 
propri] peccati ; Ma è troppo vero, che Id- 
dio manda l'infermità à fuoi ferni,perche li 
ama, e vuole esercitarli, e far paleieai 
Mondo le loro virtù,piglianduh" piacere di 
vederli combattere^ vincere.-onde dicono 
i Santi, che e maggior gratia quella , che il 

Signo- 
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Signore ci fa có darci rrauagli, & infermità, 
porgédoci inficine fauore per vìncerle, che 
iè le leuaffe affatto, perche inquefta ma- 
niera non baucriamo il premio, e la gloria, 
che meritiamo con effe. 

Iddio condire bene la noftra leggici 
rezza, & in conflati za , e gufìa di condurci 
al Paradifo, facendoci panare prima per il 
Purgarono delle malarie. 

Iddio vede , che noi fiamo sì fupeibc , e 
vanagloriofc, che gettar eflìn io al vento , & 
al fumo delia vanità tutte le noftre virtù, fè 
con l'infermità, & afflizioni non ci forza (Te 
à ftar balle, e raccolte dentro noi fteffe . 

Iddio martellandoci, e uguagliandoci 
con mill'incomodità ci fortifica molto nel 
camino della virtù , e ciperfettìona per il 
Paradilòjinoftradoci anche la luaonnipo- 
teza, poiché co iefiacchezze,e debbolez- 
ze auuuia ; anoda>& opera aitarne te in noi* 

Iddio trauaglia la fu a lèni a per far cono- 
feerc ia virrù di Iei,Mentrc vna'ftà nella Tua 
commodità,c nuota in vn Mare di cóTola- 
rioni , non è gran colà , che all'hora Iodi il 
fine Dio; ma quando e trauagliata , àH'hora 
lì lèuopre iafcddtà della lìia vera fetufci , 
C 2 (tan- 
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ftando falda, e partente, e che ritrouandofl 
afflitta da vna gagliarda malaria, ftà facen- 
do l'officio de gli Angioli , che è di lodare 
Iddio; del che tutto il Cielo ne refta ftupì- 
to, e l'ifteflo Iddio fi gloria di hauere ferue 
tanto fedeli , e leali , che anche nel colmo 
de'martirij Io Hanno lodando. 

Iddio ci manda l'infermità per farci toc- 
car col deto la vanità di quello Mondo, e 
per farci inamorardel P aradi Io, perche fii- 
bito ,che la malaria ci hà prìuati de'piaceri 
di quello Mondo, ò per amore, ò per forzi 
fiamo fpronati à ricorrere à Dio,& à gufla- 
rela dolcezza del CieIo,eflendo che Iddio 
neinfteuo tempo filila nel noftro cuore_j 
vna dolcezza ftraordinaria,che ci fa odiare 
tutti i diletti del Mondo. 

Iddio finalmente ci dà in preda alle ma- 
larie, perche deriderà di ornarci la teftadi 
corone, e di riempirci lcmani di palme, & 
il cuore di gioia . I momenti delle noftre 
afflizioni, i noftn piccioli mali , i quali pa- 
iono gra Montagne alla notìra fiacchezza , 
fono pagati da Dio, con vn pefo Itnifurato 
d'vna confolatione eterna , come hòintefo 
elfer detto anco da S. Paolo sì eccellente 

ftima- 
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fumatore, e fperimentatore de trauaglia 
e delle confolationi . Credetemi forella, 
che per infopportabile , che vi paia il male 
del voftro corpo, non vi è comparatione 
alcuna tra effb, e l'ecceflìua mifericordia di 
Dio, e Hmmenfità della gloria, che egli vi 
hà apparecchiata . Habbiate pure pazien- 
za, che ogni mométo vi apporterà vn eter- 
nìtàdi contento. 
Inf. Io vedo, che le Trifte fiatino fane,& han- 
no bene hoggidì , e tal volra, chi fa peggio, 
hà meglio , 

Sor. Non vi marauigliate , che le cattine, c 
male Chriftiane nano nel Mondo profpe- 
rate con piaceri, e commodità, perche fono 
efclufe dal Paradifo , come dice l'oracolo 
del Cielo : I cattiui non hanno cola alcuna 
di buono in Cielo, & i Buoni non hanno 
quafi niente di buono in terra . Ogn'vno bà 
qualche bene al fuo tempo . 

Non habbiate forella Tempre la mente 
al male,che vi preme ; mà al merito di glo- 
ria & honore , che vi fi và apparecchiando. 
Giesù Chrifto nottro Signore mentre era 
battuto,inc oronato di fpine, e confìtto in_» 
croce , mai pariaua , ò moftraua di penlàre 
C 3 ìi'uoi 
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àfuoi patimenti; ma il Tuo cuore era di fò- 
disfare alla volontà di Ilio Padre : così do- 
uemo far noi . 

Il Paradifo merita , che voi per lui rap- 
portiate quello poco , che patite, c Thane- 
refte anco à buon mercato , quando Io 
compra/le col prezzo di tutte l'infermità 
del Mondo. Habbiatc l'occhio à Giesù 
Chrifto , egli è l'Agnello del Ciclo , che ò 
venuto per cancellare i veltri peccati , e 
per fatui compagnia ne' voftri trauagli. 

Io vorrei, che faceffete, come faccua vn 
pouero Mendicojdel quale racconta il Blo- 
iio, che elfendo vna volta domandato da 
vn Teologo della fua vita perfetta, e come 
hauefie fatto per acquifere la perfetti onci 
rifpofe il pouero , Signore io feci rifolutio • 
ne d/ accollarmi alia foia diuina volontà, 
alla quale conformai talmente la mia, che 
quanto Dio vuole, tanto voglio io. Quan- 
do la farne mì da faftidio, quandi! freddo 
mi mole Ma, io lodo Dio : fia l'aria fcrena, ò- 
fia rigida, e tempeftoià, Umilmente lodo 
Diò : qual fi voglia cola , ch'egli mi dà , ò 
permette, che mi venghijfìa proipera, ò 
auucrlàj fia doke 3 ò amara 3 c dilguftofa: mi 

dia 
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dia Jafanirà,ò Infermità, la riccuo dallà 
mano Tua con allegrezza grande , come co- 
la molto buona , Nehò mai potuto trouar 
ripofó in cofa alcuna, che non fufle Dio > & 
hò già trouato il mio Dio , nel quale hò ri- 
pofo e pace eterna . 
Inf. Oh Dio , le buone Chriftiane fono più 

trau agliate >& afflitte dell'altre ? 
Sor. Non vi fc andai izate 5 che Iddio permet- 
' ta affli trioni alle perfone da bene , perche 
rnoftrarcte di non eflerc di tal numero y Le 
perfbne virtuofe ne ringratiano Dio coa_* 
molto affetto, e non fi flimano ne anco de- 
gne di quello fauorc del Cielo . Come tra 
l'altre raccua S. Chiara , nella cui vita nar- 
rai! Suiid , ch'ella per lo fpatio di vintiotto 
anni hebbe gradi infermità , e chefù tanto 
grande la fua partenza , che in rutto quell 
tempo, non fumai fentita lamentarti, ne 
mormorar del fuo gran trau aglio , anzi che 
fempre ringratiaua il Signore » E nella fua 
vlrirna infermità ,ftando ella tanto ugua- 
gliata , che in dicifètte giorni non potè 
mangiare yn boccone conciandola il fuo 
Confefìbre frà Rinaldo , & esortandola ad 
hauer partenza in così- lungo martirio dì 
C 4 tua- 
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tante infermità, ella rifpofè così:Da che co- 
nobbi la gratia del mio Signore Giesù 
Chrifto , niffuna infermità m'è fiata dura, 
nefluna pena moietta , e nefluna penitenza 
graue . S. A goflino dìc e, che I ddi o vfà mi- 
iericordia anche adirandofi ? quanto peg- 
gio vira in quefta vita,tanto meglio per voi, 
par che fi adira , e vi ama . Mirate il bai fa - 
mo,non ftilla dalla Pianta, fe non s'incide.^ 
nella feorza , enei tronco ; dalle ferite goc- 
ciola quel pretiofo humore j che profuma 
il Mondo: Anima ripiena delle virtù, e del- 
le gratie diuine,ìncifa, ferita dall'infermità, 
per mezo de fòlpiri fuapora , con i fudori, e 
lagrime ftilla, per così dire, pretiofi Immo- 
ti , e liquori , che in fe accoglie ; e con 
la patienza,e toIIeraza,e col buon eflèmpio 
profuma chiunque trattale conuerfa co lei. 
Iddio guarifee le viceré delle anime no* 
ftre, come i Medici, e Chirurghi l'infermità 
del corpo» effì ci tagliano con rafòi , e bru- 
ciano le carni con il fuoco, ci fanno langui- 
re di fame, e difete, noi gridiamo fino al 
Cielo , i Parenti piangono , in quello me- 
zo il Medico ride,e burlaje quel che è peg- 
gio , bifogna ringratiado dopò , che ci hà 
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ben ben (Impazzate, e ferite, tanto fi {li- 
ma la fanirà , che fi compra à sì gran prez- 
zo^ con peritolo della vita ; la fàntità de- 
tte comprarli col medemo prezzo , e con_» 
la parienza,e tolleranza . 

Itif* E mala cofa effer 'inferma , non fi può fa- 
re di non lamentarfi. 

Sor» Mentre il corpo ftà afflitto è impoflìbile 
non mandare qualche volta alcun fofpiro, 
c far qualche querela, cosi parche fi sfo- 
ghi^ allcgeriica il male; mala volontà fate 
che ftia Tempre aggiuftata con quella di 
Dio, e rallignata in lui. 

Itif. li male mi affligge affai . 

Sor. Lo credo,mà /apete pure,che qual fi vo- 
glia per fona al fuo tempo deue patire qual 
che infermità : però toleratcia volentieri, 
che iddio vi riguarda con milèrkordia, Se 
il dolore è acuto, e grande, non durerà lon- 
go tempo ; fe è leggiero , non vi vergogna- 
te di eflér così molle, e di poco animo» che 
vi lafciate abbattere da così poca cofa? 

Iddio, dice S. Buonauentura,ei ama tan- 
to, che non fi contentarne folamente con- 
feguiamo la gloria,e gloria grandejma vuo- 
le anco, che la godiamo pretto , e che non 

hab- 



4 2- Prat. (pirkuale da con (alare, 
habbiamo da trattenerci nel Purgatorio, & 
à quefto fine ci manda delle infermità, e 
trinagli , che fono il martello , & il fuoco 
co'i quali iìlcua via la rugine dall' anima_j 
noftra, e retta purgata, e purificata per po- 
ter entrar in Cielo fubito à godere Dio , c 
qucfta non è pie dola gratia , e beneficio. 

La malaria introduce le virtù , e caccia i 
peccati; e la fanirà taluolta è quella , che_j 
caccia la virtà,& introduce i viri); e mentre 
folleua il corpo, indebolifce, & il più delle 
volte, ammazza l'anima. 

Quando voi lete fana , hauete troppo 
che fare , e non -bau ere tempo di penfare^j 
à Dio,e di parlar con erto lui. Quella m ala- 
rne vn miniftro publico di Dio, che da fua 
parte vi cita, e vi commanda, che l'alpet- 
tiate in letto, perche vuol parlare all'orec- 
chio dei v olirò cuore, riabbiate patienza 
in afcoltar le fue parole ; e fe penfate bene 
il tutto , la per fona mai è tanto buona , co- 
me quando è amalata , ali bora conofcédo 
le miferie , e debolezze proprie , è forzata 
- adhumilìarlì, 8c a ricorrere , & ad abbrac- 
ciarli con Dio, come fece Dauid,che però 
dille; Bonum mibt, quia bt*mtlu*/H me . 

quanto 
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quanto buona cofa è fiata per me Signore 
l'haucrmi humiliato, ò quati fi fono rjfàna- 
ti in quefta maniera , che altrimenti iareb- 
bono andati in perditione . 

Eflendo io inferma non poffo far altro „ 
che peniare al male , e la lingua và , oue ii 
dolore ci preme , la deuorione , e lo Ipirito 
fono fuaniti, e così l'anima, & il corpo Han- 
no interini . 
Sor. Ditemi di gratia foreila mia cara, penfa- 
te voi , che Iddio a/petti da noi , quando 
femo abbattuti dal male vnatale eleua- 
tione di mente, e di fpirito , come quando 
fiamofani? Penfate voi, che fiamo sì obli- 
gati à ftar attenti alle cofe di Dio , quando 
fìamo infermi, come le non hauelfimo tra* 
«aglio ai cimo ? Iddio da gl'infermi ricerca 
patienza, eraffegnatione, e quando quello 
ci è , fùpplifce per molti atti virtuofi , che 
non poffìamo fate, à S. Martino fu concei- 
fo Thauere Io ipiriro così attento, &vn ito 
à Dio nel colmo de Tuoi martirij , e nell'vl- 
timo ipirare , come quando era ben fano, e 
San Tom allo d'Aquino era talmente rapi- 
to in eftafi,quando gli fù fatto vn cauterio, 
che non fentì le punture acute del dolore ; 

eie 



44 ? rat - l^^ tm ^ e dà confutare , 
e fe voi fete fimile à quelli Santino vi con- 
cederò , che in quel cafo vi farà facile l'ha- 
uere , come loro > lo Ipirito tutto trafpor- 
tato in Dio al difpetto di tutte le malarie. 
Ma quello è vn' inganno ; il penfar , che_i 
ogn vno habbia quella benedittione dal 
CieIo,e fia capace di volar tant'alto . Bilò- 
gna crederle he hauete à feruirui della de- 
uorionc , come fi fa de'medicamenti . Il 
Medico vede l'infermo ftordito,& oppref- 
fo dalla grauezza del male gli fa dar vn re- 
medio per ifuegIiarlo,& auuiuarlo. Vn po- 
chette didcuotione,vna buona parola, vn 
fofpiro^n'alzata di mente fueglia'la voftra 
grauezza, e vi fpinge al Cielo, l'efperienza 
vi farà vedere quello : Bonum e fi prafiolan 
cum filmilo [aiutare Dei . bono è afpetta- 
re con fìIentio,e fenza querelarli l'aiuto di 
Dio.San Tornano dice,che la perfettione, 
& il merito- del giufto,nó confitte tato'nel 
fare, ò patire, quanto nell'elfequire quello 
per obedire à Dio, e conformarli nel fuo 
fanto volere ; fiche , fe voi non potete più 
fare le voftre folite deuotioni , & opere di 
pietà , come quando erauate fana , non vi 
turbate, perche ne riportarete duplicato 

meri- 
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merito, vna per la buona volontà , c'haue- 
te, e l'altra per il do!ore,e di/piacere, che 
dì ciò ne fentite , e per la mortificatione a 
che patite, conformando ui con il diuin vo- 
lere. 

faf. S'io hauefle vn poco di diuotione, man- 
co male farebbe» ma che,'me ne ftò in que- 
llo ietto , come vn'anìmale, fenja vn fenti- 
mento di Dio . 

Sor. Credetemi, che l'eloquente filentio d'v- 
na loda partenza è altretanto gradeuole à 
JDio,quanto le lunghe preghiere di quando 
fete Zana . Affai prega , chi volentieri pari- 
le c, e con buon cuore . II fangue di Abbel- 
le con tutto che fuffe morto , e fparfo fa- 
pra la Terra, gridaua tanto , che arri nò all' 
orecchio di Dio . Oh che deuote preghie- 
re fa cotefto fangue,che è cauato dalle vo- 
fìre vene : cotefte lagrime , che flillano per 
l'affanno , entelli finghiózzi , cotefti fofpi- 
ri, che efeono dal vofìro petto , arriuano à 
Dio , e pregano per voi . 

Offerite à Dio ia mattina à buon'hora i pa 
timeti del giorno, e la fera quelli della not- 
te, che gli farete grato lacrirìcioje vi inten- 
derà bene; anche quando farete più abbat- 
tuta 



4(5 Prat, fpirituale da con fatare, 
ruta dal male , e che non potrete - formate 
vria parola, oh che bella eli uotioné : è il ti- 
more di non eflerc à'baftanza dcuota è ' 
Le lunge orationi non fempre fono mi- 
gliorii alzate di volta in volta il voflro cuo- 
re à Dio, e poi ritornate in voi; quelle Cre- 
ili orationi ma piene di carità ,fono tante 
faette , che vanno à ferire la miferkordia_. 
di Dio. 

Dite à voi medefima, io per i peccati 
miei merito di eifer neirinferno 3 gran mife- 
ricordia di Dio , il quale mi cambia quelle 
pene eterne in quelle temporalità lodato, 
e benedetto iempre. 

Dite con S. Paolo; Ce noi vìuiamo, varia- 
mo à Dio; fe noi moriamo 3 moriamo à Dio; 
hor venga chi vuole Ja malaria , la morte, 
l'inferno > il Cielo , il Mondo faccia tutto 
quello , che può , io farò fempre tutta del 
mio Dio,òche dolce, & amorofa canzona. 
Ah Dio mio fenro, che la mia carne treni a s 
la natura fi rifentc, la pouera humanità ab- 
bonite il male ; ma il mio cuore è pronto, 
Signor mio, & apparecchiato alla vita, alla 
morre,& ad ogn'altra coJà,chc à voi c gra- 
ta j al dilpetto de'miei diinctti , & a! mal- 
grado 
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grado dì tutte le mie impatienze j mi eon- 
iàcro à voi . 

Ah morte difpettofa ? ah vita rigorofa ? 
haucte congiurato contro di me martel- 
lando il mio cuore, l'vna con mille dolori , 
l'altra con nulle {pallenti, fenza ch'io poflà 
rifolucrmi à ch'io debba arrendermi ?i do- 
lori arcfcpaao , e mi fanno haucr la vita in j 
Ìiorrorc,la morte mi fpauenta, e mi tira in- 
dietro, ahimè ì e à chi mi accoftatò io , en- 
triamo anima mia, entriamo dentro à Dio, 
abbiniamoci in qucfto diuino PcIagOitrop- 
po felice farò io, fe potrò affogarmi m Dio,:, 
e morendo nelle braccia di lui riforgerò ad 
vna più bella , e felicifsima vita ,< 

Sopporta, cara anima mia,fopporta i 
colpi del Ciclo con vn coragioiòfilcntio.è 
ragioneuole , che noi patiamo la pena do- 
uuta alli noftri peccati? moìto più liberale 
è la mifericordia del Cielo in ricompen la- 
re i noftri piccioli feruigi , che non è la giù- 
ftitia in caftigare li 110 fi ri fall ì.& balleremo 
noi lingua per dolerci di sì poco male , ha- 
uendo meritato così gran caftigo ? fate pur 
Signor mìo, fate tutto ciòcche vi piacetet- 
ene tutto quellojchc farete, farà ottima- 
mente 
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mente fatto» & io ne farò più che contenta. 

Per così poca colà, ò cuore fiacco, vuoi 
difperarti? ouc è andato l'amore, ch'io de- 
lio à Dio? Io disfido, e chiamo à duello fe- 
bri, dolori, croci, morte , e l'inferno tutto. 
Venga pur tutto quello , che può venire , e 
quanto la mala fortuna faprà madare,c che 
Iddìo vorrà . Hora , che fono trauagliata 
comincio ad efler Chriftiana , e ferua 
di Chrifto,iìa io pur ficura di non offcnder- 
ui mai più mortalmente, che del refto, Dio 
mio, il corpo, l'anima, la rabba^Sc ogni colà 
à voi intieramente ne fò dono , 

Che pcnfieri molefti mi perturbano l'a- 
nima, e vorriano cauarmi qualche parola di 
(clegno, centra il mio buon Giesù. Nò, nò, 
ch'io fcruo à Dio, e voglio efìergli fedele , 
si quando mi carica di male, come quando 
mi rallegra di bene ; potranno bene l'infer- 
mità,e pene cauarmi il cuore dal petto, ma 
non già mai dai medefimo cuore la fedeltà, 
e la confidenza, ch'io hò nella fua dolceu 
clemenza, e più prefto s'ofeurarà il Sole_->» 
che crolli vn tantino Ja fermezza dell'ani- 
ma mia ; ahimè , che troppo gli fono 
cbljgata_j, 

Que- 
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Quelli breui colloqui], Ò altri limili po- 
trete fare, fecondo il proprio gufto , e fe- 
condo, che Io Spirito fanto infonderà ncll* 
anima voftra, che fono di molto merito. 

Inf. S'io fofte fana > fignora mia , farei molte 
buone cofe, ma l'infermità me le toglie . 

Sor. Volete, ch'io vi p arli alla libera ? mi ac- 
corgo beniffimo', che voi hauete più voglia 
di elfer liberata da quella poca malaria^» > 
che di ieruire à Dio ; horafete ficura , che 
Iddio aggradifee più la voftra patienza s chc 
tutte l'opre , che euendo fana,voi potrefte 
fare . Iddio farà bene il reftantc fenza voi, 
ma non mai coronarà la voftra patienza-i 
lènza voi:fe Iddio hauelfe bifogno della_* 
voftra fànità, faprebbe ben conferuaruela ? 
c fe egli non la vuole , la volete voi à fuo 
mal grado? S. Chrifòftomo dice , che il S. 
Giob meritò più, e piacque più à Dio con- 
fami adofi alia volontà fua in quei trauagli , 
& in quella lepra, che gli mandò, che in_i 
quante limoline, e beni fece, elfendo lana , 
e ricco. Iob 1. ai. 

Hora che fete in ietto , dite , chefarefte 
marauiglie nel fèruitio di Dio , e del profil- 
ino fe folle fana j mala voftra vita palfata 

D con 



V o Trai. Spirituale da cùn(olare, 
non ci promette già quefto ? iàpete pure_j 
come l'hauete pallata. Molte fi Tono troua- 
fe , che effendo viuamente tocche dall'in- 
fermità fono diuentate buone, e diuote ,le 
quali, eilendoin faniti, erano trifte,e quafi 
mezze luterane. Tutto quello, che voi po- 
trete, e faprelte fare, efTendo fana,non va- 
le tanto, quato vn'hora di patienza in que- 
lla infermità. 

Se hauete sì gran voglia di far ferukìo à 
Dio, cominciate da quefto punto, e ditc^: 
Signor rrio, io mi protetto di non hauer'al- 
tro defidei io , che di euere amalata tanto 
quanto vi piace , e non più, ne meno, e fe à 
quefto aggiuftamento con Dio non arriua- 
tc, il penfÌero,che lana farefte, e direfte_, , 
è tutto inganno, e trappola del Demonio . 

Ditemi vn poco,non volete voi,che Dio 
fia ferui'to da fu e ferue , & in cafa fu a à fuo 
modo?sì,hor tutto il feruitio,chc egli vuo- 
le da voi (fe pretendete di effer delle Tue 
feruc ) è vna tanta: patienza, la quale vi fac- 
cia mettere lòtto i piedi tutti gli altri voftri 
defiderij, e vi faccia conforme al fuo diuin* 
volere . 

Crcdetemijche fe voi folle ben fana,forfe 

vi 
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vi perderefte,e farefte molti pecca ti,queft* 
malaria vi rimette nella buona ftrada,e nel- 
la gratia di Dio pur che da voi no manchi. 

Nelle vite de'Santi Padri fi racconta d'vn 
Contadino à cui i terreni, e vigne rendeua- 
no frutti in maggìor'abbondanza di quelle 
de gli altri, domandato come andarle Ul.» 
cofa , rifpofe, che non fi marauigliaffero di 
hauer lui migliori frutti,cheeffi,perche egli 
haueua Tempre i tempi,come voleua;e ma- 
rauigltandoiì coloro molto più di quefta 
rifpofta gli domandorno , come potette ciò 
effere; alche replicò il Cótadino dicédo,io 
no voglio mai altro tempo,che qucllo,che 
Dio vuoIe,e come io voglio 3 queI che vuol' 
Iddio,eg!imidà i fruttì,come io voglioxofl 
fate ancor voi forella,nó vogliate altra fani- 
tàjfeno quclla,che vuole Dio,che così l'a- 
nima voftra raccoglierà frutti di vita eter- 
na , e ièntirere gran pace nel voftro cuore . 
Ir.f. S'io guarifco 5 prometto di far del bene 
affai . 

Sur. Et io dubito grandemente, che voi non 
farefte sì tolto guaritacene non parlarefte di 
altro, che di rimetteruì in carne,riftorare le 
forze j rihauere il colore, rifar ui , di viuer 
Dì ' bene 
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S z Prat. spirituale da consolare, 
bene, di cacciare affatto la malinconia, coli 
m ille fòrti d i fpaflì, e di piaceri, forfi anche 
con offefa di Dio . 

Ricordatecene queJJi,che ricorreuano 
à Chrilto,erano infermi, à chi mancaua vna 
gamba, àchi vn braccio, à chi gli occhi, e 
chi d'vna infermità^ chìd vn'altraaggraua- 
to. Quello era iifeguito, e quefti erano ì 
Corteggiarli ordinarij di Chrifto, il quale 
guadila curcuma le perlòne fané, e delicate 
pur vna no fe gli accoftauadeno per beffar- 
lo^ calunniarlo; voi forfè entrarefte nel nu- 
mero di quefti fe fofte rifànata?Moko bene 
farebbe per voi le facefte, come quel Mo- 
naco, dei quale raccota San Doroteo , che 
per hauergli Dio leuato vntrauaglio,che 
haueua , fi attriftò,e piagendo diceua amo- 
reuolméte à Dio, Signore duque io no fon 
degno di patire,e d'eifer'afflittOje tribulato 
qualche poco,per amor voftro ? 

/»/. Io hò nfoluro di voler far bene,e crede- 
temi, che (tarò làida, fc l infermità ceffà. 

Sor. Chi lo sà meglio , che ila per elfer così , 
Iddio,o voi?fe quello fofle il vo [ì ro meglio 
già la bontà fua vi hauerebbe liberata da 
quella infermità . Non l'importunate ? la- 

feiate 
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fciate fare à lui, che vn giorno Ioringratia- 
rece di nonhauerui in ciò effaudita. Lazaro 
ricco di doglie, veftito di cicatrici, Ipoglia- 
to della fùa pelle, ricamato di ferite, e tan- 
to pieno di viceré , che non sò come l'a- 
nima non fe ne fuggine fuora; i Cani gli fer- 
uiuano per medici, e fèruitori. Ma che fuc- 
cedè poi? quello pouero mefchino fu por- 
tato in Paradifo da gli Angioli, fubito,che 
l'anima fpirò . Il ricco ,che non fapeua, che 
cofa foife male , fù all'Inferno mandato , e 
la morte di quello mendico, & infermo piìl 
vale , che tutta la delitiofa vita di quel ric- 
cone fano , il pouero accompagnato da gli 
Angioli, & il ricco da'Demonij. 

Hor chi no vorrebbe eflère infermo così 
gra guadagno?cioè per vn poco di patiéza, 
vn'etcrnità di gIoria,e per vn poco di fanit à 
c di piaceri , vn'eternità di miferie,e pene ? 

Sono molto pochi quelli, che fi feru ono 
bene della fanità,e molto pochi fono q uel- 
Ji,che fi perdono, eflendo rigidamente tra- 
uagliati dalle malarie, perche Iddio per or- 
dinario dona più partenza, che male, e me- 
glio è laguire per Giesù Chnfto, che trion- 
fare col Mondo . Quello conobbe molto 
i) 3 bene 
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bene f Abbate Paftorc,come racconta Pal- 
ladio , che effendo andato da lui vn Mona- 
co tutto allegrone co cento dicendogli : Pa- 
dre ■ Iddio mi ha liberato d'alqunitrauagli, 
ch'io haueuo, e mi badato paee,perche ne 
I'hò pregato: al cherifpofe fAbbate^gliuo. 
Io ritornate à Dio, e chiedetegli, che vi re- 
ftituifea i voftri có batti méti,ac ciò no diué- 
riate negligete. Andò lobedientc Monaco 
dai Signore , e gli difle quel che gli haueua 
detto Paftore , e iddio gli riipofe,che il fuo 
Macftro haueua ragione, che cos ì era me- 
glio per lui,e lo ritornò nel fuo priftino flato 

Jnf. S'io hauefTe tanta partenza, quanto hò 
male, buono per me. 

Sor. Iddio non permette mai ifmàlc allefuc 
ferue , che infìeme non le inuij ia patienza 
proportionara alle loro mal arie; ne mai ca- 
rica perfona alcuna fopraJe/ùe forzerà 
delts Deus ,qm non pati tur vos tentart /apra 
id quod poffumus , dice S. Paolo, Iddio è 
fedele nelle promette fu e, egli promette, 
e ci offerua, che mai trau aglio ci aflalirà sì 
graue , che con l'aiuto dì lui non lo pollia- 
mo tolerare, confidate nella fua Diuina_. 
Prouidenza, perche la fua paterna charità 

ètrop- 
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•e troppo tenera, le vifeere della Tua mi feri- 
cordia non dà tanta libertà al male, che__/ 
priui la perfona di quelle forze,che le bifò- 
gnano per refiftere . 

Quelli gridile lamenti, che vi efeono dal 
pecco 3 e con i quali fpclfo vi face fentìre^ 
non fono già fempre voci d'impat lenza, ma 
vno sfogo , & alleggerimento dei dolore , 
perche no fete ftatua di bronzo, ma di car- 
ne, gridate pur arditamente, e fate refpira- 
re il voftro cuore con i fofpiri, ma con pat- 
co,che voi proreftate,chc quefto non è pei* 
impatienza, ma lòlo per alleggerire vn po- 
co il voftro male,e gridado dire con Giob. 
Iddio me l'ha dato , Iddìo me l'ha tolto , e 
leuaro , fia fempre il filo iànto nome bene- 
dettole con GiesùChrifto dit>e:Signor mio, 
fia fatta la tua fanta volontà, e non la mia: 
e con S. Paolo,fia benedetto Iddio,il qua- 
le fempre ci confola nel colmo delle no- 
ftre tribulàtioni. 

Ma fe fimpatieza vi fa gridare, t lamen- 
tare, voi fete vna miferabile donna, perche 
mentre godeuate la fanirà , poco vi ricor- 
dale di Dio , & hora che lete inferma ne 
mormorare i * 
D 4 Non 
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Non vi ricordate di tante giouinettej 
Verginelle e* hanno (offerto il martirio con 
quello fteffo fembiante,co'l quale le altre^ > 
loro compagne andauano alle nozze? Tan- 
ti fanciulli , c'harmo fatto paura alli carne- 
ficijcon la ficurezza,che moftrauano nel vi- 
fò? tanti nobili s e delicati c'hanno fpauen- 
*ate le difgratie ? 

Eccoui fopra vn Ietto co IenzuoIa,coper- 
te , e quanto, che vi fa bifogno , hauete chi 
vi ferue, chi vi medica, chi vi ciba , e com- 
patire il voftro male: Bontà di Dio voi ha- 
uete vn tantino di male , e tanti fauori dal 
Cielo , e poi in luogo di lodar Iddio dVna 
picciola malaria , della quale vnapcrfona 
virtuofa fi burlarcbbe , voi non fate altro, 
che gridare, e querelami? 

E /àppiatCjChe come Iddio vede,che vn* 
anima có partenza fopporta rinfermità,egli 
fuole in quelle languidezze infondere dol- 
cezze del ParadÌfo,e fopra il fiele dell'ama- 
rezze, fpargere il mele delle fue mifericor- 
die , sì come fece con Giofeppe , il quale , 
permife egli, che Itene longo tempo nella 
pregione , quali /cordato, & abbandonato 
à gl'occhi del mondo , per cauarlo poi da 
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quella,sì come ne Io cauò con grand'hono- 
rc, e gloria,facendolo Goueinatore di tut- 
ta la terra d'Egitto. Se il Signore fi trattie- 
ne, e permetterne li trauagli , & infermità 
durino, lo fa per cauarui poi da quelle, con 
maggior volìro profìtto, & vtile . 
\nf. Mi rincrefce di eflèr'inferma per miau, 
colpa . 

Sor. Oh che felice colpa fe vi potcffe con- 
durre in Paradìfo. II buon Ladrone fu con- 
fitto in croce per ma c olpa , fopportò vo- 
lentieri quella diigratia , è perdendoui Ijli 
vita per fua colpa, vi guadagnò il Paradi-fo 
per fua buona ventura: Perdita auantaggio- 
fa è quella, che perdendo guadagna . 

Saul hauendo per fua colpa perdati i 
giumenti di fuo Padre, nel cercarli trouò la 
Real corona, perche fu fatto Prencipe,e Rè 
de gli Hebrei. Voi dite,che hauete perduta 
la fanità, e le forze per voftra c olpaioh che 
ricca preda, fe vi fa incontrare nella corona 
della Patienza, nel Regno della gloria. Voi 
bora fere nella ftrada battuta del Cielo , le 
malarie fono i cauailida pofta , che ci por- 
tano colà , pur che da noi non manchi . 
La Prouidewa diDio hi permeilo que- 
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fta caduta per far alenare 1 anima vo/lra, 
che erafcadiita, il primo errore è fatto , 
guardateti! di non aggradirlo col fecondo 3 
e però confettate la colpa , e per penitenza 
(offrire allegramente ciò , che patite , del 
che farà Iddio fodisfatto, volendo egli qui 
piaceuolmente cafligarui , per non tor- 
mentami di là rigorofamente . 

Le malarie da quallìuoglta banda , che 
véghino, fono li Corrieri ordinari] del Cie- 
lo, e li Forieri di Dio., il quale vi cingerà il 
capo con vna Corona di gloria coronando 
la v olirà pie dola patìenza : però rinfranca- 
te il voflro cuore,per fopportar quefìa feli - 
ce malaria, che al prelènte vi tormenta. 

r . Quello mio male, quando finirà ? riab- 
biamo fempre da ricominciare ì fono hor 
mai due meli , ch'io ftò in quello letto tut- 
ta pilla, e rotta; ne ci giouano ri medi/, tan- 
ti medicamenti , io lòno martirizzata ■ la- 
feiamo fare il corfo al male, e tanto più 
prello la hniremo è forfi meglio ? 

> Sorella mia Hate iòpra di voi, e guarda - 
f cui, che l'impatienza no renda vanoj& in- 

ftuttuofo cotefto voftro patire; più rollo 
doucre/te dire > ah pretto fono feorfi quelli 

gior- 
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giorni, ne quali mi trotto inferma,vna eter- 
nità di tormenti merito peri miei peccati ; 
O bontà , ò pietà di Dio , che così leggier- 
mente mi cafttga : Andate confideranno la 
pattfone del Saldatore , il quale in fin dal 
ventre della Madre incominciò à patirei, 
poi che quel Bambino haueua perfetta co- 
gnitione di tuttii tormenti, per cui haueua 
a paffare ; Tempre auantj à gli occhi della_j 
mente haueua la croce, le lpine, i flagelli^ 
tutti quegli affronti , che patì nella pallio - 
ne , e pure non fole non Te ne afHigcua } ma 
nefentiua contento, perche haueua à pati- 
re per noi . E voi ancora per corrifpondere 
in parte à tanto amore , douete nel voftro 
cuore rallegrarui, poiché hauete occafionc 
di patir per lui . 

Entrate col penfiero nel grande , e bei 
Teatro della Chieià, mirate tanti Martiri, 
e fanciulli, e fanciulle, e maritate , e vedo- 
u e, tanti Prencipi, e Signore, c 'hanno pati- 
to così lunghe pene, e con tanta allegria, e 
femore . 

A quelli etfcmpicóToIateui,e fate corag- 
gio, che alla rine partano le pene; ma il pre- 
mio non foifee maùConiiderate la Patien- 

, za, 
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za , che douerefte hauere , rObcdienza_> ~, 
che douerefte offeruare verfo di Dìo , e de* 
Superiori; la Penitenza,che mcritate,echc 
douerefte fare per i voftri peccati i l'Imita- 
tione de' Santi , che douerefte feguire ; il 
Desiderio d'vna Corona dì gloriajche po- 
trefte acquiftare ;ìla Gratitudine verfo di 
Dio y che tanto gli douete ; procurate pure 
di farle tutte parlare nel voftro cuore l'vna 
dopò l'altra, e fopra tutto la Coformità del 
la voftra volontà,con quella dì Dio , come 
faceua quella S. Vergine , la quale cornea 
racconta il Blofio, eflendo interrogata-., 
come haueflè acquiftata la perfettione_j: 
rjfpofe , hò prefi tutti li trauagli , infermi- 
tà, & auuerfità con gran conformità al- 
la volontà di Dio, come venute dalla fua_i 
mano , con nefluno mi fon lamentata dc_j 
miei trauagli ; ma folamcnte fon ricorfa à 
Dio, dal quale hò n'ceuuto fubito fortezza, 
e confoIatione.Se così farete forella ancor 
voi, mi aflìcurojC he no hauerete più voglia 
di dolerui,anzi reftarcte contentai fentire- 
te addolcire, & alleggerirli il male . 
hf. Il Medico non hà conofeiuto > ne 
credo, che ancor conofea lamia infer- 

mitàj 
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mità, c quefto è il mio malesi l 
ir. Quefto può eflere , fi come in effetto 
fpcflb accade anche à Medici grandi , & in 
Perfonaggi grandi, Quello errore però non 
tanto douete attribuirlo al Mcdico,quanto 
attribuirlo , e riceuerloper effetto 3 & eflfe- 
curione delia volontà di Dio , come anco 
la trafcuragine . la negligenza , & il manca- 
mento dell'Infermiero, e di chi vigouerna, 
ne douece dire, per il tal mancamento fat- 
to con me, mi è tornata la febre , e che mi 
fia venuro il tai'acci dente i perche fe bene 
in quanto al Medico , & in quanto al Mini- 
Uro , che vi gouerna, vi è flato qualche er- 
rore ; nondimeno nfpctto à Dio e flato ef- 
fetto, & eflecutione della fua diuina volon- 
tà, alla quale neffuna colà fuccede àcafo 3 
come bene conofeono i veri ferui di Dio. - 
Nelle vite de Santi Padri* fi racconta,, 
dell'Abbate Stefano , che effendo infermo 
volfe il compagno fargli vna fritratella 5 , e 
penfandofi di farla con oglio buono, la fe- 
ce con oglio di feme di lino, che è molto 
amaro, gliela diede; Stefano come lo ìen* 
ti, ne mangiò vn poco,e tacque. Vn altra.» 
volta glie ne fece.vn'altra nel medefimo 

mo- 
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modo, e gu dandola, e non volendola man- 
giare, il compagno gli difle , mangia Padre, 
che è molto buona: &hancndolaprouata 
egli fteflo per indurlo à mangiare, fèntita.. 
l'amarezza, cominciò ad affannai fi, & à di- 
re, io lòno homicida: all'hora gli difle_; 
Stefano, non ti turbar figIiuolo, che fe Dio 
haueffe voluto, che tu non erraffi in pigliar 
vn'oglio per vn*altro } non i'hauerefti fatto, 
e così fi quietò . E di molti altri Santi leg- 
giamo , che pigliauano con gran conformi- 
tà, e partenza i remedij,che fi faceuano lo- 
ro, ancor che fotte ro contrarij à quel che_> 
ricercaua la loro infermità . Hor in quella 
maniera riabbiamo noi altri da pigliare^ 
gl'errori, le traicuraginì , e le negligenze^, 
cosi del Medico, come degl'altri, checi 
gou emano nell'infermità, fenza lamentarci 
dell'vno, ne incolpar gl'altri . Quefta è vna 
co fa , nella quale fi fcuoprc , c fi dimoftra_. 
grandemente la virtù d'vna perfona , Onde 
edifica grandemente quella .infermarla qua- 
le piglia con vgualità>e con allegrezza ogni 
colà , come venuta dalla mano dì Dio , e fi 
lafcia guidare, c gouernare da chi ha la cu- 
curadiiei. Equella^che fa il contrario dà 
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molto mala edifìcatione , e fi mette à pcrM 
colo j che l'infermità del corpo non paflì 
airanima,come dice Caffiano . 
/*/ Beati quclii,che fono fani , e che godono 
la commodità della vita , 6c infelici quelli, 
chi fono infettili , e che patifeono trauagli. 
ir. O quanto vi ingannate ; Iddio, fc bene_/ 
sa la debbolczza deJIanoftra humanità, ad 
ogni modo ci afrìige per noftro meglio . 
Egli pofe Adamo nei 'Paradifo delle deli- 
tic, & etto fi pofe come in vn'Infcrno, le co- 
moditi furono caufà del fuo errore , Dio li- 
berò Noe dall'onde ipauenrofe , e dal nau- 
fragio, & elfo fubito 1 che fi ritrouò in ripo- 
fo , fi pofe à bere tanto, che's'i.mbriacò ,e 
fufchernito fino dalli proprij figliuoli, tra- 
cagliando nell'acque egli era tonto , deg- 
nando nel vino s'imbriacò . Dauid fra gli 
Orfì 3 e Leoni, fotto la grauc afta di Golia^, 
contrariando coi Demonio di Saul , tra le 
battaglie , morendo di fame , di freddo , di 
paura, in mezzo di tanti affanni, era vn fan- 
to; fubito poiché fù libero da trauagli , e 
perìcoli , trattcn endofi negli agi , eccolo 
vn 'adultero, vn homicida , vn traditore , & 
affatto perduto . In vna parola j li più fanti 

per- 
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perfonaggi fono caduti ftando nelle cont- 
ro odità,i quali tra le tribulatìeni erano tan- 
ti Angioli in terra. 

Lafciatc , lafciate fare à Dio : egli non_j 
vuole imparare da voi 3 il modo di farui fan- 
ta, egli hà veduto per molti fecoli, che non 
vi è quafi mezo migliore di fare vna pcrfo- 
na fanta, fe non darle la Croceda quale è il 
carattere de predeftinati ; la Croce apre la 
porta del Cielo ; Quefto conofceua molto 
bene quella Gentildonna, della quale Caf- 
fiano dice così. 

Era vna donna nobiIe,e ricca, la quale vi- 
ueua nella città d'AJefsadria molto religio- 
fa méte, e fèndila tato gufto nel padre, che 
no fi cótétaua dì patire volérieri le pene,& 
itrauaglijche le veniuanojtnaandaua anche 
cercado,eprocuradOjChe le vcniffero nuo- 
ve occafioni per e/fercitarfi più nella patié- 
ia,c nelia^mortificationc. Onde con quello 
derìderlo andò à trouare il fauto] Vefcouo 
Atanafìo, e lo pregò , cheledalfevnadi 
quelle Vcdoue,chc la Chiefa manteneua , 
per hauerla appreflò di fe in cafa fuadl sarò 
Vefcouo lodado il fuo buon deftderio , co- 
mandò/ che ne le folle data vna,la maggior 

fer- 
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ferua di Dio» e dì migliore, e più piaceuolc 
narura,che vi fotte . La condufle à cafa,ela 
femiua,& accarczzaua grandemente . Ma_, 
vedendo la piaceuolezza,e la buona crean- 
za^ buon procedere di quella donna, e che 
del tutto la ringrariaua, e lodaua , ritornò 
dal Vefcouo, e fi lamentò feco grandemen- 
te,^ bruendogli domadata vnadonna,à 
cui ella hauefìc da feruire per effereitarfi , e 
far profitto, non glierhauefiedata. II Santo 
non conofcendo bene il Tuo defiderio s e 
fi andò in penderò feforfi per trafcuraggi- 
ne , e negligenza non l'hauefle data nifluna 
donna, volle informarfene i e trouando, che 
le haueuano data la migliore di tutte, ven- 
ne da ciò à conofcere i! fine , Se il mo ti- 
no della dimanda ; e rifpole , che vi haue- 
rebbe prouifto, e così com mandò, che le_j 
fòrte data vna di più mala natura,e di man- 
co virtùjdi quante ve ne crano,Ia quale (di- 
ce) che fii più facile à trouarfi , che la buo- 
na. Ne fcelfero dunque vna molto fècca, 
digradata, ingrata, malenconica,fdegno- 
{a, ciarli era, rifiòfa, &c. fé la conduce à ca- 
la , cominciò à feruirla con gran carità , & 
h umiltà, come la prima, & anco più» c con 

E tut- 
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tutto ciò non riceueua da effa altro paga- 
mentore altra gratitudine, che gridamen- 
ti,ingiurie, male di trioni, e d'ogni cola Ie_> 
daua male gratie, dicendo,che non l'Iiauc- 
ua condotta là per accarezzarla, ina per 
rormentarIa,& alcune volte fi pigliaua tan- 
ta ftizza, che le metteua le mani adoflb. 
A tutto ciòftauaqueta la buona Signora, 
e fopportaua , duplicando, e triplicando il 
feruirio, e le carezze , e quante più ingiurie 
riceueua , tanti maggiori feruitij,e benefìci) 
ie faceua . Coni quali eifercitij ella feriti - 
ua grand'aiuto, e profitto nell'anima fua , c 
così andò a nngratiar il Veicouo di hauer- 
Je adempito il lùo defiderio, con darle tal 
Maeftra di patiéza, con la quale cllafacef- 
fe perperuo guadagno.Et occupata in que- 
fti,&in altri fanti eflercitij, mori làutamen- 
te nel Signore . 

Tutti quelli, che hoggi trionfano , ego- 
dono in Irradilo, fono flati qua giù op- 
prelfi da cento milia mali; fiche voi doucte 
far gran cuore, & inanimar voi fi: ella, dicen- 
do: lo ingrata non hauerò animo di fare_j 
qualche cofa ì farò io lòia in Paradifo , che 
non habbia patito volentieri qualche cofa 

per 
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per amor del no ft.ro Dio, il quale permea 

m iterabile tanto, e tanto hà foffèrto ? 

Più pretto l'Aria mandi fopra dime tutti 
ì fulmini , più tolto il Cielo, e la terra con- 
giurino à mia ruina , e fi accordino à farmi 
il peggio, che ponno s che fi porla mai dire, 
ch'io (ìa fiata si ingrata verlò il mio Sà»no- 
re,ch'io foIa,fia fiata al Mondo , che non_» 
habbia hauuto cuore di portare qualche 
particella della Croce feguendo il mio Si • 
gnore , Quella confìderatione vi apporterà 
allegrezza, foli cu amento, e conforto. 

f. Io fon graueméte ammalatale dopò tan- 
to, e tanto patire,non sò,che farà dime. 

t. Voi non douerefte fiilar l'occhio fopra_i 
il male , che vi afflige , ma alzar la mente,-» 
alle corone , à trionfi , à trofei , the vi fono 
preparati per riceuerui , e premiar ui , pur 
che da voi non manchi . 

Non fermate il voftro penderò ne i Me- 
dici , e ne'Chirurghi , che vi medicano s nè 
meno ne i maliche foftritc, nò anconella^ 
morte, ò altri penfieri tormentatori del vo • 
uro cuore, & homicidiali del voftro rlpo- 
fo ; mà alzatela mente al Cielo , & imagi- 
nateui divedere gli Angioli 3 che fi ralle- 
li 2 grano 
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grano della voftra conftanza,e tutto il Cie- 
lo vi afpetta con defiderio , Iddio fteiio fi 
piglia .piacere di vederui far refiftenza alle 
auuerfità, egli conta i colpi,raccogliei vo- 
ftri fudori , fa ricamare le voftre corone » c 
vi apparecchia vna incomparabile ricom- 
penfa,.Qual crudele infermità può atterrire 
quelli fanti penfieri, e fpauentare vn cuore, 
il quale fra fe fteffo và ruminando quelle 
fante meditationi ? 

Il Giudo può clTcr battuto, pillo, calpe- 
ftrato,& ammazzatola non maifuperato, 
& abbattuto , S.Francefco vna fola can- 
zona ei fapeua, e nel colmo di tutti ifuoi 
mali, con vn aria del Paradifò fi metreuju 
à cantarla , & à piangere di allegrezza , di- 
cendo : Tanto è il bene , ch'io alpetto, che 
ogni pena mi è diletto . 
\ Non pare, che mi dia tanto faflidio l'in- 
fermità j quanto mi rincrefee il dar fàftidio 
à quefti,che miferuono, egouernano. 

Non penfatc à quello Torcila, che è vn 
inganno dei Demonio per inquietatili, pen- 
fate voi à portar con? patìenza la voftra_. 
croce del male , e quelli, che vi gouernano 
à portar la loro delie fatiche per carità . In 

v que- 
.(. . J 
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quella maniera il male ve fi ailegerirà, e la 
finità più pretto rihau erete , perche l'ani- 
mo fedato , e la pace interna gioua molto 
alia fanità,sì del corpo,come dell'anima. 

Vi auifo in oltre, che fe bene quelle per* 
ione , che vi gouernano ve fi moftrano tal 
volta rigide , & afpre nelle parole ò ne* 
fitti, non dandoui', ne concedendoli! tutto 
quello, che vorrefti,non per quello douete 
voi giudicarle di poca; carità, e di manco 
diferettìone; ma più pretto peniate, che ciò 
faccino per voftro meglio , e che reftino, 
ò perche ha così commandato il Medico, ò 
perche conofeono euidentemente efTer me- 
glio non concedcruelo,ò perche elle non_j 
poflòno , come impedite d'altre maggiori 
occupationi, ò per franchezza, c quali infa- 
fìidite dalla moltip licita dell'altre cofe , ò 
perche cosi permette Dio, per maggior- 
mente cflercitarùi nella patienza, e dami 
oc cafone di molto merito,pigliando ogni 
cofa dalla mano fu a iantiifima . Ricordate- 
ui, che alcuni Santi,e Serui di Dio pigliaua- 
no in cafa feruenti, e miniftri afpri , e ruuidi 
per maggiormente meritare in lòpportarli, 
come fi legge di 5, Martino, & altri. 
ri E 2 H ° 
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inf. ^ Hò fentito dire , che quello Signor N. 
è vn eccellente Medico , e però confi- 
do molto in lui , che mi labbia pretto da^ 
guarire . 

Sor. E t io vi dico , che b uon o, ò c at tiu o , c h e 
fia il Medico , voi non douete,ne diffidami 
affatto, ne confidami in tutto in c(To,m nel- 
le medicine , ne meno attribuire tutta la_j 
eaufa à quefto,deI guarire, ò non guarire, 
mà principalmente hauetc da mettere tut- 
ta la voftra fiducia in D;o, il quale alcune 
volte dà la iànità co'l mezo delle medici- 
ne , & altre volte nò ; E così quando vi 
mancarà il Medico, ò la Medicina non do* 
uete perciò feonfidarui della fanità . per- 
che ficome Giesù Chrifto alcune volte n- 
fanaua con la foia volontà nel qual modo 
rifanò quel leprofo, che dine , Signore fé tu 
vuoi puoi mondarmi, & elfo gli rifpofe, vo- 
glio fi; módo;AJie volte rifanaua appiicado 
qualche cofa, come quando fece il loco 
con Io iputo, & vnfe gli occhi del Cieco,& 
Altre volte lafciaua gl'infermi nelle loro in- 
fermità, e non voleua, che guarìfièro,c che 
/pendeffero le loro facoltà in Medivi , e 
Medicine . 

Così 
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Così anche adeflo,aIcune volte Dio dà 
h finità lenza Medici, e fenza Medicine 
per mezzo della Tua fola volontà, Se alcune 
altre volte la dà per mezzo delle Medici- 
ne & alcune altre, benché vno chiami, e fi 
confulti con molti Medici , e gli fìano ap- 
plicati grandi rimedi] , con tutto ciò Dio 
non gli vuol dar fanità: acciò che con que- 
fto, impariamo à non mettere la noftra_. 
confidenza in mezzi Immani), ma folamen- 
tc in lui . E quando non guarirete non ha- 
liete da lamentami de i Medici, , ne delle 
Medicine, mahauetc anco d'attribuire.-» 
ogni cofaà Dio, il quale non vuol darmi la 
fanità , ma vuo!,che ftiarc inferma , 

Quj'fta noiofa febre mi contorna-, . 
, Fate animo, Torcila; perche , fe Ja voftra 
febre c glande, durerà poco , vn di voi 
due la perderà , ò voi la vincerete; ò elfo 
vincerà voi, e col? non trauagliarete molto 
tempo . Se Ja febre è piccioli, e lenta, voi 
non hauete ocesfione di dolcrui di sì poca 
cofà;fe l'i febre è intermittente, e non vf af- 
fètti , fe non à certi tempi determinati , an- 
date incontro arditamente, che la £racca- 
rete, e menrre che Ci ritira, richiamate il vo- 
li 4 fi :u 
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Aro fpiriro,e trattenete bene l'anima voftra i 
con fanti penficri, e parole di pietà,e di de- 
uotione . 

Selafebre è incoftanre,e vaga., e che và, 
e viene à capriccio Ja Ce iatela andare, che è , 
vna matta ; poiché fé và cosi volando non 
Je darete albergo Jongo tempo,eflà fi ftrac- 
cherà di voi , e voi di lei: fatela patir dì fa- 
me con la dieta, fatela morir di fete col po- 
co bere, e fopra il tutto fatela arrabbiarci 
co la coftanza della voftra patienza , & ef- 
fendo voi faggia, & effa pazza , e vagabon- 
da, non farete buona legadl partirà, e vi ia- 
feiarà. 

Se è febre quartana , hauercte più giorni 
buoni, che cattiui,ringratiate Dio dei buo- 
ni, e lodatelo de'cattiui.Guardateui molto 
bene , che^'infermità del corpo non paffi à 
ranima,cioè,che mentre il voftro corpo hi 
la febre quartana , l'anima voftra non hab. 
bia la quintana d'impatienza , e di fdegno, 
c però non vi lamentate tanto, moftrando, 
che la voftra virtù fia di poco valore , e di 
vetro , che per ogni minimo incontro fi at- 
terrifee , e fpezza . 
In/,. Oh Dio , perche tanto maje à mo . 

Non 
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ì«V Non vi lamentate forelia; perche, fé voi 
non fcancellate di qua le macchie della vi- 
ta pattata , vi bifognarà languire molto 
tempo nel Purgatorio, eforfi eternamente 
nell'Inferno. Iddio vede nell'anima voftra_> 
qualche macchia , e però la vuol lauare di 
qua con le voftre lagrime , più prefìo , che 
abbrugiarla di là nel Purgatorio. 

Iddio vi mette in vn letto, oue fete mol- 
lemente collocatale feruita, confolata dal- 
la vifta di amici, parenti, & altre pie perfo- 
ne. con qualche quiete, ò di fon no, ò di di- 
morfo di perfone virtuofe,e piene di carità, 
e quando non vi folle folle □ amento alcunos 
che gran merito hauerefte voi con fare_j 
conftantemente la volontà di Dio , anco 
fenza a ! cuna forte di contento? 

Iddio vuole, che altri prenda efsépio da 
voi, Oh che bei fpctt acolo veder vnaper- 
fona tanto fedele à Dio, che quantunque il 
fuo corpo Ila tutto abbattuto, e mal tratta- 
to dali'infermità,con tutto ciò la fua fedel- 
tà ftà falda fenza punto crollare . Quanto 
meno vi farà di carne , tanto più vi farà di 
{pirico . Sentite quefto effempio . 

Racconta vn'Autore a che andando y» 

gior- 
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giorno vn Caualiere à caccia , vfcì vna fie- 
ra, & egli lafcgukòfolo fenza alcun fcrui- 
rore,perchc gli altri erano occupaci intorno 
ad altre fiere, e imitandola con gran bra- 
ma s s'alIontanò mèi & arriuò ad vna felua, 
oue vdi vna voce humana affai fuauc, ma- 
auigiioflì egli dVdir'in vn deferto voce ta- 
e, parendogli, che non potette efTere d^ 
mot fèruitori , ne meno d'altra perfona di 
quel paefe : e. deaerando pur di fapere , 
che co fa fu ne quella, entrò più dentro nel- 
la felua,e ritrouò vn leprofo fpauenteuole 
in villa , e molto ftomachcuole,il quale ha- 
ueua talmente maltrattata la lùa carne,che 
fi andana confumando in eia/cuna parte, & 
in dafeun membro del fuo corpo, [1 Caua- 
liere in quella vifta reftò perpieiìb, e come 
Ipauentato; nondimeno sforzandoli , e fa- 
cendoli animo fe gIaccoltò,e lo fallito, con 
parole molto dolci, dimandandogli, le era 
quello , che cantaua , e d'onde gl'era ve- 
nuta voce si doice , Kifpofe ii leprofo . Io 
fignore, ero quello, che cantaua.e quella e' 
voce mia propria . Come ti puoi rallegra- 
re ( dille il Caualiere )hauendo tanto male, 
c tanti doJortfRilpofe il pouero/ra Dio Si- 

gnor 
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gnor mio, e me, non vi è altra colà di tné- 
zo, che quello muro di fango, cheè quello 
mio corpo 3 fraCaffato quello , e tolto via_j 
quell'impedimento, andarò à godere la_ 
vilìone della Tua eterna Macftà : e vedendo 

10 ch'ogni giorno mi fi và disfacédo à pez- 
zami rallegro, e canto con vn'in credibile^ 
allegrezza del mio cuore, alp errando, come 
alpctto, la feparatione da quello corpo , 
perche fìn'à tanto, ch'io nonio iafeio, noti 
poffo andar à godere Dio fonte viuo,oue fi 
trouano i perenni,& eterni ri ut , 

Chi ftà bene con Dio,non potrà ftar ma- 
le,quando bene ci folle il be riàglio di tutti 

11 mali del Mondojhor non dubitate punto* 
che Iddio non fu qui fedendo al veltro ca- 
pezzale ,e non via ftia appreltb per racco- 
gliere le voftre lagrime, adunare i voliti fò- 
fptri , curare le voftre piaghe , fortificare il 
voitro cuorc,afciugar li fu do ri, che vi fólla* 
no dalla vita, egli vi ftringe ai petto ; e 
volete dire il vero , voi lo lènti ce nei tnezo 
del volìro cuore , che vi confola nel Colme* 
de'voflri mali. 

'1 f a Oh che fiftidiofi, e ftrauagante infermità 
è quella mia , tanti, e tante fòrti di medica- 
nienti 
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menti , e di rimedi} fi fono fatti , ne alcuno 
mi è;giouato, hormaiionon sò, che più 
pcnfare ,nei Medici fanno, che più farci; io 
fon tentata di dilperatione . 
. Stile, e coftume del Demonio, non è 
dubbio a!cuno,è,di tentare gl'infermi di di- 
iperatione,e di cercare, che effinon riabbia- 
no confidenza in Dio, acciò non ricorrino 
aU'oratione , & ad effo Dio i ma voi nor^ 
don et e mai diffidar di Dio , e fe venilJLj 
vn Angelo del Cielo, e vi dicene, Dio è ri- 
foluto,che tu muoia, non occorre pregarlo 
per la fàllica , perche 'egli non ti efaudirà, 
ad ogni modo jnon douete mai tralafriare 
l'oratione , Se il ricorfo à Dio . Belli/fimo 
eflempio habbiamo nella S crittura fàcra_». 
Iddio chiamò Eiàia ; Eccomi ì i/pofc il Pro- 
feta, e che da me ricerca la Maeftà voftra? 
và , gli dine Dio , al Rè Ezechia, e portagli 
ambaiciara da mia parte , che (i apparecchi 
alla morte, perche fon rifoluto , che non vi- 
lla più,mà che muoiai và, e digli : Difpont^* 
domm tua^quta monens ; va il Profeta , en- 
tra da quel Prencipe. Signore, dine, fallate- 
mi, e perdonatemi , io lènto pena, e mi rin- 
esefee di portar tutta nuoMa>raa Iddio com- 

man- 
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mandarmi fà ambafciator fuo : Hdcdicit 
Dimwus > di [pone domiti tia£> quia morìertu 
II Signore dice , che di/poni delle cofe tue, 
perche morirai . Quando il Re feriti quella 
nuoua cominciò dirottamente à piangere: 
Fteuu hztcbtas fletu magno , ah cheintene- 
riro,& addolcito quel cuore gentile» e pie- 
tofo di Dio, richiamò Efaia , e gli dille : Va, 
e ritorna da Ezechia,e digli da mia parte_>» 
c'hò fentito la fua oratione , hò villo ÌI fuo 
pianto , & in grafia dell'orati one io gli ho 
aggiunto quindeci anni di vita ; poteua di- 
re tzcchia,quando Efaia gli portò la nuoua 
della morte, Iddio hà riabilito, ch'io muoia, 
non occorre pregarlo s nòj non fi difperò , ri- 
cor/e à Dio i & hebbe la fanità . Esem- 
pio , che deue inftruire, & ammaeftrare noi 
àfempre confidare in Dio,& à far lèmpre_j 
gran capitale dell'oratione > e de i ricorfi à 
lui . Volete voi ancora guarire pretto? vol- 
tate le fpallc al Mondo, gettate ilj voftro 
cuore in Dio , fate de'voftrì peccati vn'em- 
piaftro, applicatelo al cuore, il quale s'apri- 
rà per il dolore, e manderà dagl'occhi ab- 
bondanti lagrime . Fate vna confante ri- 
(olurione di mutar vita in meglio > che così 
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farete degna di vdir Efaia , e la voce dì Dio 
internamente, che vifolleuerà grandemen- 
te, e vi afficyrerà della fànità, & anco della 
vita eterna . Fate voto alla Beata Ver- 
gine , che fe voi g uarirete, andarere à vili- 
ture qualche fu a Chìefa, le portarete qual- 
che prelènrc , e fopra tutto il v r :ftro cuore; 
acciò effe l'offerifca al fuo Figliuolo in ri- 
conolccnza del beneficio . Centone mille_j 
pcrfone hanno (campata la morte con que- 
llo rimedio . 

fvf. Se volete parlar de* voti , io ne hò fatti 
tantoché non ne sò iInumero 3 e pure miri- 
trouo inferma , 

Sor. Piaccia a Dio torcila, che cotefta vofixa 
infermità non Ila effetto di qualche voto 
fatto da voi , mà non offèruato , O quanti fi 
trouano,che lopragiunti da tribulationi,fan- 
no voti , c mille promeffe , foccorfi poi, & 
aiutati da Dio , fe ne feordano, ne vi penià- 
no più , & Iddio in pena di quello torna à 
caricarli di molti guai ; non bi fogna fcher- 
zare,nc burlare con Dio, perche ha le mani 
Iunghe>& ardua per tutto ; fate à mio mo- 
do, karicate l'anima voftra, aggiuftareui 
t>en con Dio, facendo vna buona confusio- 
ne, 

• 
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ne, e doppo farete qualche voto, ma facile 
ad effeguire,fatelo con affetto, e con deno- 
tane , che non potrà fc non giouarui » e 
molto . 

Io mi fono raccommandata à Dio , & al- 
li Santi, e pregatoli , che mi diano la fanicà, 
non fono ftata eiaudita, e mi trono pur in - 
chiodata in quello letto . 
. Quando noftro Signore guariua gl'infer- 
raijdiceua : Và amico mio,io ti dò la fanità, 
rnà con patto, che tu non torni più à pecca- 
re, con che voleua dire il Signore: 1 origine 
del tuo male, fono /tati i tuoi peccati; fé 
tornami à quelli , il male tornerà à te , e fe 
vuoi viuer fano, viui lenza peccati, Che per 
dire il vero, per lo più la vera caulà dell'in- 
fermità è la mala vita , & i difordini , che fi 
fanno - 

Come volete, che Iddio vi torni la fani- 
tà,fe preuede, che voi vene feruiretc male, 
e che di quello beneficio andando, e mag- 
giormente offendendolo lo prouocarete à 
caftigarui più Confeflàteui, fate ri iblnt io- 
ne gagliarda di mutar vita, e poi Iaidare 
fare a lui, egli farà quanto porta il megli o,e 
deu'ai)imà } e del corpo voftro . 
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Inf, Io ho volontà dì confefTarmi , mà noru» 
vorrei adeffo fcommodare il Confeflfore, 
tanto più, che fpero prefto alzarmi dal let- 
to, & andare al! a Gliela. 
Sor, Sotto quefto colore di virtù , e di rifpet- 
tOjil Demonio hà inflifa quefta Ipecie di er- 
rore pernicìofo ne i più fautj cuori del Mo- 
do . Sapete, che cola pretende il Demonio 
con quefto procraftinare ? pretende far mo- 
rire molti ali'improuifo con qualche finco- 
pe ( che egli fteflo per diuina permiflìone 
può procurare) leuar la parola, fcancellar 
la memoria di Dio > e de propri) peccati , e 
facendoli morire fenzafacramenti,condurii 
all'Inferno , con tutte le loro falze riueren- 
ze,e rifpetti fcnzarifpetto . 

Ditemi per voflrafè , che cofa vorrefte 
più pretto, ò dannarui con molta coitefia,ò 
ialuarui con vn poco più di familiarità; fia- 
te certa, che molti per non hauere riceuuti 
à buon'hora i fantasimi facramenti ,fono 
morti in peccato mortale,e per confequen- 
za fi fono dannati . Che maggior cecità di 
quefta,mettere à rifehio l'eternità dcUafua 
falute,per vn picciolrilpetto humano,e per 
vn feioceo timore ì 

Non 
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!«/. Non cred o di ftar tanto male, quanto vi 
penfate, mi confeflarò bensì, 

Str. Gran pazzia è differir il bene con perico- 
lo di precipitare in molto male, mentre, 
che la pcrfona è làna, e fi lènte bene, deuc 
fempre ftar netta dapeccati, perche trop- 
po fragile , & incerta è quella vita noftra »' 
infiniti fonoi pericoli, e gli accidenti, à . 
quali noi fiamo contìnuamente foggetti , c 
molto più vna perfona inferma douereb- 
be per mezzo della Cófeflìone mantenerti 
purgata d'ogni colpa , e peccato ; poiché 
rinfermitàfonoforieri,e meffaggieri della^ 
morte ■■> Sapete pure, che ne fon morti tanti 
all'improuilbjC che fpelfo anche ne muoio» 
no,la fallite de quali,fe confeflati non fonoj 
ò almeno non hanno fatto quakh'atto di 
contrizione è defperata;Deh rifolueteui, e 
confeffateuijpoiche la Confeflionefantifi- 
ca l'anima, e folleua il corpo, per la paee,e 
quiete,che fempre fèco apporta . 

Volete voi confeffare i voftri peccati , 
quando non haucte più lingua? ò fel'haue^ 
te, quando la memoria^ fo fpirito làrà fua- 
nico , e turbato ì ò fe lo fpirito farà in buon 
flato, il male farà tanto graue, che non po* 

F crete 
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. irete più rifiatare , nè efprimer le parole > 
Horsu rìiolurione addeflò, che Iddio vi dà 
■ teinpo,e voi lete in buon fentimcnto, altri, 
menti fe feguitate così, afììcu rateili , che il 
voftro male crelcerà, l'impacienza lì rad- 
doppiai , il rancore , per giufto giuditio di 
Dio,vi roderà il cuore :il Medico dirà vna 
. cofa per vn'altra,il Garzone dello Spetiale 
prenderà vna ricetta per vn'aitra , ó vn fi. 
roppo per vn'altro ; quelle pcrlone , che vi 
feruono diuentaranno ftordite, e vi faranno 
arrabbiare, nonfacendouì vn lèruitio , che 
vaglia , ogni cofa vi diuenterà inlbpporta- 
bile ; ma fe debitamente vi confefTàrete , 
fenrirete ii voftro cuore riempirli di giubilo 
e conrenro , & il male anco grandemente 
alleggicrito , t forfi anco il corpo guarito , 
fe làràpér voltro meglio . 
/«/. Hauece ragione , mà che diranno ? ch'io 
fon morta, che nó ci è più rimedio per me. 
Sor. Queftoi: vn 'altro crrore,c non picciolo, 
e credoyche fia la mina di molte perfonejE 
ben > the diranno ? diranno , che voi fete_j 
Donnada. bene, e che lète buona Chriftia- 
na, timorata di Dio , che hauete paura di 
dannarci } morendo airimprouilbj e che voi 

ricor- 
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ricorrete più prefto à Dio , che alle creatu- 
re; che voi temere la morte, e fimìjt cofejc 
-ben, che male è quefto ? E chi faranno co- 
ftoro , che diranno ? qualche perfona poco 
da bene, ciarliera, e maldicente, e di fimi! 
gente hauete paura ? che, volete più tofto, 
che dichino , che voi fete vna mala Donna, 
vna da poco, vna mala Chriftiana,e che più 
prefto volete dannami , che filuatui , per 
timore, che diranno £ 

Fate pur ciò, che volete, che fempre di- 
ranno qualche colà, la gente del Mondo 
ha voluto fempre parlare , non fi può con* 
tenere. None egli meglio far il bene,e che 
fi dica da'Buoni,che voi fete Donna da be- 
ne, e di timorata con feien za, non afcoltan* 
do le ciarle , nè il borbottare de'trifti , che 
non è il darui in preda al male , & alla de- 
fperatione > Voi non farete mai co fa buo- 
na, fe volete cfferfchiaua di quefto ; Di- 
ranno . 

Inf, Io voglio confeffarmi :I1 co ni manicarmi 
poi i lo farò in Chieda , quando laro alzata 
da letto, aggrauandoini, mi communicarò 
poi. 

Sor. Grande errore è anco quefto , ogni gior- 

F 2 n 
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no vediamo de gli inferrai, i quali mai fi ri- 
foluono à communicarfi , Ce non quando fi 
veggono giontiall eftremo di vtta.La corn- 
ili unione ricerca l'Intelletto chiaro , i fenfi 
viui, la volontà pronta , e voi volete afpet- 
tare , quando lòprafatta dal male , hauere- 
te l'intelletto ofeuraro , borditi i fenfi , e 
che non faprere, nè potrete far atti di pen- 
timento, di contritione, nè di amore, que- 
lla è vna pazzia : oltre che , chi vi afficura , 
che differendo non vi aflalga il male eon_j 
tanta furia, che vi tolga il poter communU 
<arui ì Deh in vn negotio sì graue, & im- 
portante, ponereui in iicuro , abbondate in 
cautela; e tanto più, che il fanti/lìmo Sacra- 
mento prefb con diu orione, molte voke_j 
apporta anche la fanità del corpo.EIcttua- 
ri/ preriofi, bezzuar, perlc,e giacinti,danno 
iMedici per riftorar il corpo , eperraJJe- 
grar il cuore ; mà pretiofe perle fono le pu- 
riifime, e candidifllme carni del Saiuatore, 
il Sacramento è pretiofiflìmo elettuario , 
che auuiua il cuore , c raflcrena l'anima, re- 
gale^ delicie noftre . O voi felice/e cerca- 
rete diriceuerlo có affetto, e con deuotio- 
ne » li Saiuatore è vn vero fuoco di vita , e 

venen- 
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venendo al voftro cuore lo infiammerà di 
amor diuino; e con vna viuafede vi darà la 
fanità, fé farà per voftro meglio . 
hf. Signora io temo grandemente la morte. 
ùr. Io non mi marauiglio , che voi temiate 
]a morte > fi è veduto nclii maggior Santi 
della Chìefa quello timore 3 e S. Gregorio 
Papa dice, che il Saluacore nelTHorto al 
tempo delia fuaPaffione penfando aila^» 
morte fudò , e Cado viuo fangue - per mo- 
ftrare à noi,quanto fia terribile^ fpauento- 
Co quel paifo; ma dall'altro canto quefto ti- 
more à noi ritorna in bene, perche afa più 
caute nelle attieni noftre, ci apparechia , e 
difpone meglio , & in fatti , chi vuol ben 
morire ,eci penfi, e ne tema, perche cosi 
viuendo bene, farà vna felice morte . 
hf. Io non vorria morire adeflb, ma viuere— > 

anco qualche anno , e far del bene . 
&r. Et io vi dico, che douerefte defiderar la 
, morte/e non forte per altroché per non of- 
fender più Dio ; è pur cofa certa, che men- 
tre ftiamo in quella vìta,nó habbiamo acu- 
tezza, ma potiamo cadere in peccato mor- 
tale i e Tappiamo anco , che altri da più di 
noi, e che veramente erano ianti,c grandi 
F 3 i>an~ 
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Santi caddero, quanto maggiormente noi? 
- I veri ferui di Dio di ritana cofa temono 
più , quanto di cadere in peccato , e peto 
defideranadVfa'r di quella vita; Onde alle 
volte fi voltano à Dio,e dicono; Signore le 
vi ho io da offendere Jeuatemi dai Mondo, 
pnma, che vi offenda, ch'io non voglio la^, 
vjta ic non per feruirui , e fe non vi ho da^ 
ieruire con clTa,non la voglio . Quello mo- 
do di dire è gratiiììmo à Dio , e fe ancor 
noi reffercitaremo , ne riportammo gran 
di /firn a vtilità, perche con quello efiercirio 
fi fa vu'atto di conrrittione deteflando il 
peccato, fi eflèrcita l'huroiltà, fi fà atto 
grande d'amor di Dio, & in oltra vi lì fa vna 
dimanda delle più grate à Dio , che potila ■ 
mo fargli . 

Sinarra di S. Luigi Rè di Francia, che 
alle volte la fua Santa Madre Donna Bian- 
ca Regina gii diceua, io vorrei figlio mio 
vederti più rollo morto dinanzi à gl'occhi 
miei, che con qualche peccare mortale . E 
piacque tanto à Dio quello defiderio , e 
quella benedittione,chc gli daua, che fi di- 
ce di lui , che in tutta la vita fua, non fece 
peccato mortale. Queft'iftefiò effetto po- 
trà 
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irà cfTere,che operi iti Voi, s'hau erete que- 
llo dcfidcrio , e farete quefta dimanda . 

Di più, i feaii di Dio defiderano d'vfcir 
di quefta vita, non Ibi amente, per cintare i 
peccati graui , ma anche per vederfi liberi 
datanti mancamenti & imperfettioni, e da 
tante tentationi,c mi ferie, quante ne paria* 
mo ogni giorno . 

Dice vn gran feruo di Dio: Ohimè, che 
vita c qiicfta,nclla quale non mancano mai 
tributati onì, e miferic ? ogni co fa è piena di 
lacci, e di nemici , pallata vna tribulatione 
vien l'altra , & anche prima che hmfchi'Ia 
battaglia d*vna, ne fopragiongono molte 
altre impen l'are. Come può clfer amata vna 
vita di tante amaritudini , e foggetta à ta» 
ti cafi, e miferie? come fi può chiamar vita 
quella , che genera tante morti , e tant«L-> 

pedi? r 

Sì legge d'vna gran ferua di Dio,che lo> 
leua dire , che le haueffè potuto eleggere 
qualche colà, non hauerebbe eletta altra , 
che la morte, perche l'anima per mezzo di 
tifa fi troua libera da ogni timore di far 
mai più cola , che fia d'impedimento aEa* 
mot puro di Dio . 

f 4 h 
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C Io defidero di viuere vn poco più , c di 
hi penkenza,e fodi sfare per le mie colpe , 
e peccati. 

Rifpondo, che dire bene, e che il voftro 
penfiero è buono, k viucndo,voi kontafte 
Tempre le cofe patiate ? e non aggiongefte 
nuoue colpe , e peccati , e forfi maggiori; 
ma fe non (blamente non fc ontarete , ma 
più verifimile è,che ne aggiungerete altre, 
come forfè altre volte l'hauercte già efpe- 
rimentato,c quanto più viuerete,tanto più 
hauerete da réder coro à Dio,però no dite 
bene s ne è buono quello voftro penfiero . 

S. Bernardo, con molta humiità dice di 
fe. Mi vergogno di viuerc, per il poco pro- 
fitto, che io fo, e temo dì morire, perche 
non ftò preparato: con tutto ciò voglio più 
«ofto morire , e raccomandarmi alla mi- 
fericordia di Dio , quale è benigno , e 
oiifericordiofo , che fcandalizzarc i miei 
fratelli , con la mia vita tepida , e rimefla . 
Hor fe quefto,ch'era fanto,e rcligiofo,defi- 
deraua morire per non fìar in pericolo di 
peccare,che dobbiamo far noi, che ftiamo 
nei fecolo , e non habbiamo la virtù c'ba- 
ueua egli ì 

Crede- 
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Credetemi forella s che qual fi fia perfo- 
na(comc dice vn gran Maeftro) che fi tro- 
ualTc con mediocre difpofitione, douer eb- 
be più tofto defiderar la morte , che la vira 
per ragion delpcricoIo,incuifi viue>Eque- 
fio cella per la morte,eflcndo ellafepoltu- 
rade vitij» e refurrcttione delle virtù. 

Voi per gratia di Dio fete mediocre- 
mente difpofta,e potete anco difporui me- 
glio , già che il Signore vi dà tempo , e poi 
aipettarla con allegrezza » conSdcrando, 
che di quìa pochi giorni ftarete in Cielo» 
godendo di quel che nè occhio ha vifto,nè 
orecchio havdito,nè può cadere in huma- 
no intelletto , e che ogni cofa vi fi conuer- 
tirà in allegrezza» e gioia. 

Chi non fi rallegrarne habbia fine il fuo 
trauaglio>& effilio? chi non fi rallegra di en- 
trare in pofTeflb della fua heredità, & nere- 
dita tale? Hor per mezzo della morte en- 
triamo à poueder l'heredità del Cielo , e 
fenza di ella arriuare non fi può à goderei 
quelli eterni beni , e però con gran brama 
diceua Dautd : Quando •ventarti, & appa- 
rso ante faciem Dei . Quando Signore mi 
vedrò eoa te , ò quanto viene ritardata^ 

aueft 
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quft'hora ? Chrifto Signor noftro quando 
voffc falirc al Cielo dille à Tuoi difcepoh, i 
quali fi atrriftauano . Non Capete quel che 
vi face, femi amafte , più rofto douerefte_j 
rallegrami, perche vò à mio Padre; E per il 
contrario quando deliberò di rifufeitar La- 
zarojMj»fr,tìoh perche fune morto,poiche 
Stìnto i'haueoa da refufeirare ; ma pianfe_j 
perche Labaro haueoa da ritornare à que- 
lla vita mirabile; piangeua, perche quello 
che egh haueua amato, & amaua tanto, 
doueua ritornare a trauagli di queir cflìlio, 
così dice S.Gieronimo. Molto bene in refe 
quella dottrina queHauuenrurato ©tetta- 
ne, del qua/e Ci narra nella Cronica dell'or- 
dine di S. Agoilino,cIiiamaro Colombino, 
che hauendo grandini -ne febri,e trouando- 
u vicino à morte, e come pieno di gran.^ 
fpcranfca, defiderado di morire, papparne 
vn giouane rivendente , il quale gli diffe : 
-Sappi che le ofatìorii dei tua Abbate, e le 
lagrime, che egli Sparge perla tua finità, 
Jmpechkono ia. tua vieita da quefta vita . 
Ali bora il Tanto giouanetto fi lamentò 
amoreuolmcnte col Ilio Abbate, e pian- 
gendo gli dille: perche mi fate forza per 

vi u ere 
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viuere vna vita tanto piena di tortezza.^ 
quato c quella , e m'impedite l'andar all' e- 
tcrnaVCon quefto,rAbbatc cefsò dal pian- 
gere, e dal far'oratione per lui, e cosi radu- 
natili i Kelrgiofi, e prefì i fanti Sacramenti, 
abbracciamolo tuta, morì nel Signore. Ha- 
uete fijtfifo i lior cauatene frutto^ 

W.r Son géouahe, morir così prefto,non pof- 
fo incenderla, haucte bel dir voi ? 

itw. Che dirierenza,dice S. Gicronimo,peri- 
late voi , die Ha , fra quello, che muore_/ 
giooanc, c quello , che muore v ecchio , le 
non che il vecchio và più carico di peccati 
che ilgiouanc,& ha più di che render con- 
to à Dio . 

Racconta Simone Metafrafle'nella vita 
di Giouanni Lemo fini ero Patri are a ,che vn* 
huomo ricco haucua vii figliuolo da lui 
grandemente amato, e per impetrar di_. 
Dio, che gli confèruafìè la vita, e Ja fadità , 
pregò il Sanro, che facefle oratione per lui, 
dandogli gran quantità d'oro da diftribuire 
per limofina a poueri fecondo quefta inren- 
tionc : Il Santo lo fece A 2 cupo di trenta^ 
giorni quel figlio morìil Padre ne retto ai- 
tìittimmo parendogli-, che i'orationc, e k 
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lanoline fatte per eflò, finterò fiate fatte in 
vano . Hauendo notitia il Patriarca della 
fua afdittione, fece oratione per lui, chie- 
dendo à Dio , che lo confolaffe . Effaudì il 
Signore la fua oratione, & vna notte, man- 
dò vn' Angiolo fanto dal Cielo,il quale ap- 
parue à queH'huomo,e gli ditene douef- 
fe iaperc , che l'orationc , che strafatta 
per il fuo figlio , era fiata esaudita , e che 
per cfTa il fanciullo era in Cielo viuo , e fal- 
uo: e che era flato per lui efpcdiente morir' 
in quel tempo, che era morto, perfaluar.fi, 
perche fe fuffe viffuto farebbe flato cattiuo» 
e fi farebbe refo indegno della gloria di 
Dio : e gli dine di più , che neffuna cofà fdi 
quatene fuccedono in quefta vita 5 auuienc 
ienza giufto giudìtio di Dio, fe ben le caufe 
de i fuoi giuditij fono Occulte àgli huomi- 
ni, e che perciò non deuc l'huomo ammet- 
ter triftezza difordinata , mariceuere con 
animo potente , e grato, le cofe, che Dio 
ordina. Con quello cclefte auifo il Padre 
del morrò fanciullo rimafe conlblato , e 
ben'inanimato à fèruir'Dio . 

E voi,che fàpetc,che riufeita habbiatt-» 
da fare fe viuercte più ^ fate à mio modo » 

raffi- 



(gf aiutar gl'infermi. $ \ 
raffignatcui nelle mani dì Dio , e lafciatene 
lacura à lui , che sà beniflimo quello , che 
voftro meglio. 

f, A me pare vnterribilpauo, non pollò, 
non poflb accommo dannici , temo . 

r. Fate animo, fere di poco cuore,& haue- 
te lo ipirito foderato di pezze, fe temendo 
la morte la potefte fuggire , iodirei,non fa- 
te altro giorno, e notte ; ma già che non lì 
può fchifare, che pazzia affliggerfì tanto,& 
in vece di morire vna fol volta , morir 
quafi ogn'hora,c che maggior balordaggi- 
ne fi troua,che morire di paura di morire? 

Sapete pure, che la morte ci libera dalle 
miferic di quefto Módo,non è egli vna có- 
paffione la noftra,reffer qui Tempre penan- 
do , hora da vna , hora da vnaltra miferia, 
e che mai venghi il fine de trauagli , e cre- 
pacuori , quali di continuo vecidono il no- 
ftro corpo, e martirizzano l'anima; e pure, 
mìferi noi, vogliamo più torto ftarfene in_j 
quefto Mondo carnefice , crudele , e vero 
inferno > che vfeirrse quanto prima , & an- 
datene à Dio , il quale ci afpetta per eter- 
namente beatificarci . 
Gmatcui arditamente nelle braccia di 

quefto 
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quefto amorofo Dio , egli vi ima cento 
volte più di quello, che voi amate voi ftef- 
fa.Ah fe voi a matte l'anima voftra sétirefte 
gufto di vedere, che ella fenc làauu tri- 
llando al Tuo Dio, feioita da quefti legami , 
che Ja tengono fchiaua nella prigione del 
corpo , 

Ben fete voi delicata, per noi: dir pazza, 
fe il Paradifo non vi contentale ben hauete 
il cuor molle,fe non volete foffrire vna coc- 
ciola di male per vn* abbino di felicità 
eterna . il Paradifo vale bene h pcna 5 che vi 
pigliate : e direte ancora vn giorno con_. 
l'Ecclefiaftico : Bontà di Dio \ quanto po- 
co hò trauagliafo per godere vna tanta ce- 
ceffi ua ricompenfa ? Dio mio, dice Dauid, 
Quanto^bcili fonoi vorrri tabernacoli ,io 
me ne fono oltram odo innamorato, l'ani- 
ma mia fpafima, e la vita fe ne vola colafsij 
folo coi penfarui, il mio cuore non può itar 
fermo, l'anima làlta, & io mi lento rapire^ 
in cirau" , quando penfo, ch'io vedrò il mio 
Dìo. Sentite, e peniate bene,foreIIa,quefte 
colè, che vi fcacciaranno il vano. timore . 

Inf. Sento io Signora ,e dite bene; ma,ma . 

So-. Mà, epur quefto, ma. Non vi accorge- 
te. 
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te , che tutto quefto Mondo muore ogni 
giorno à poco à poco con noi, c noi temia- 
mo di morire con tutto il Mondo ì Mirate, 
come tutto il Ciclo fi apre .e ci arride di 
gioia, i Santi ci afpetrano con defiderio, gli 
Angioli colgono roié per incoronarci^ noi 
ci fermiamo pazzamente à tremar di pau- 
ra 8 Per noi il Cielo è tutto in fella, e ci ftà 
defiderando, e noi rifiutarne Janoftra ven- 
Rtrai& in vece di ringratiare la diuina Pro- 
uidenza , ci inoltriamo ingrate, con perder 

il tempo in mille vani timori , & in mille ' 

(ciocche querele. Non è egli meglio an- 
dar ui di buona voglia , che di efìerui tirata 
per li capelli, & à viua forzale iè è uccella- 
no vna volta morire, non è meglio ad elfo » 
che Iddìo vuole , che vn altra volta ì Dite 
dunque così: Che pazzia è la mia, in luogo 
di arder d'amor di Dio , io temo d'vna tul- 
le paura ; lungi , lungi da me ogni fiacchez- 
za di cuore, ò viua,ò morta 3 voglio,die Id- 
dio fia il mio padrone , e Signore . 
In/. Dite bene, e tutto è vero : ma lento, che 

la Natura ancor repugna , e teme . 
Sur, Bilbgna vincer la Natura con la nanua»c 
la Ragione conia ragionc.S. Ambrogio ri- 
ferì- 
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ferifcc , che ipopoli della Tracia , quando 
nafeeuano gli huomini pÌangeuano,e quan- 
do moriuano faceuano gran fefta , Piange- 
uano il nafcimento,e celebrauano,e fefteg- 
giauano il giorno della morte, parendo lo- 
ro, e con molta ragionc,dice S. Ambrogio, 
che quelli , che veniuano in quefto Mondo 
milerabile , pieno di tanti tr ausali , erano 
degni dieflcr pianti, e che quando vfciua- 
tio da quello efìiio, era ragioneuole far fc - 
fla , & all egrezza , perche fi liberauano da 
tante miferie . Hor le quefto faceuano co- 
loro, effendo Gentili , e Pagani , e non ba- 
ttendo cognitione della gloria, chenoiipc- 
riamo , & aipettiamo ; che cofa dobbiamo 
fare noi altri , i quali illuminati col lumt_j 
della fede, riabbiamo notitia de i beni, che 
vanno à goder quelli , che muoiono nel Si- 
gnore ? e così con molta maggior ragione 
5ifie il Sauiojche è migliore il giorno delia 
morte, che quello del nafeimento . Et 
in vn'altro luogo dice : Megliore è la_» 
morte, chela vira amara, e trauagliofa ; 
Finalmente vi dico, che ruminate Ipefiò 
quefta fentenza , e verità. Che niuno muo- 
re, fe non quando è giontaJ'horafua_. , 

e l'ho- 
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f ohra fua è già determinatale decretata ne 
iregiftri di Dio. Vna parte delle genti del 
Mondo è già pattata, à noi tocca adcflò fè- 
guitare la pi oceffione ; tutto ciò , che refta 
dopò noi feguitarà ben prefto, però lafcia- 
te fare à Dio, ne vi peniate più . 
•nf. Confettò la verità, che mi hauetecon- 
uinta, e confolata infieme, fiate benedetta 
Ìorella,io non hò più paura,venga quel che 
fi voglialo mi rimetto alla volontà di Dio. 
Sor. Così fanno le perfone ragioneuoli , e le 
buone , e prudenti Chriftiane , e già che vi 
volete confettare, e comunicare, vorrei di 
più»che riceuefte l'eftrema Vntiofie,che fe 
quella folle Fvltima voftra infermità, vi 
trouaffe in tutto , e per tutto preparata per 
pattamene alla Patria del Cielo . E per- 
che ricaliate volentieri quello Sacramen- 
to , vi voglio dire alcuni beni delli molti , 
che ne apporta. 

Qucft'Oglio làcrojfc così farà fpedlente 
vi rilànaràil corpo, auuiua la lperanza,ac- 
crefee la fede , accende più in voi l'amor di 
Dio, rinforza 3 e rinuigorifee , e fomminiftra 
forze, & aiuti contra le tentationi del De- 
monio, cancella le reliquie de peccati,e ri- 

G ceuu- 
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cernito con affetto, e diuotionci rimette ì 
peccati veniali , arma l'anima córra li affili- 
ti del Demonio, e {cancella gran parte del- 
le pene del Purgatorio. Hor vedete, fòr el- 
la, che gran danno fanno alle anime loro 
quelle perfone, che pernierà negligenza 
non lo riceuono . 
K Io non voglio efler priua di tanto bene , 
ma quello Sacramento fi dà nell'eftremo 
della vita , io addio non mi trono in tanto 
pericolo, Quando il male crefeerà, io lo ri- 
ceuerò » 

Sorella mia , qucfto è vn granderrorc ; i 
pemonij noftri nemici aflàltano, attediano, 
infìdiano, e ci fanno il peggio , che ponno, 
e che fanno, per minarci in quello vltimo 
della vita , raddoppiano gl'inganni , e ftra- 
tageme per farci traboccare nell'Inferno : 
noi fiamo abbattuti dai male , fiord iti dal 
pericolo , 8c atterriti dalla prefenza delia 
morte , non polliamo refiflcre . 

Fra tutti quefli terrori vi è vn fol con- 
forto rinchiuiò in qucfti fantiflìmi_ Sacra- 
menti, e noi pazzi, che fìamo, ci vogliamo 
mettere à difputarelongo tempo , le dob- 
biamo feruirci di eflì, sì, ò nò? che horrorc 

fpa- 
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fpauenteuole è quefto ? la Cafa abbrugia , 
e non oliamo metter mano all'acqua :ia_j 
Spada della diuina giuftina , e della morte 
feende à piombo, per troncarci la vitale 
noi ftiamo bilanciando fra noi fe è bene-» 
feruirfì di quefti ripari de'Sacramenti: con- 
cludendo, che nonbifogna hauer tantali 
fretta? Siamo nell'acqua fino alla gola, Id- 
dio ci porge la mano per aiutarci , e pure 
noi con le noftre freddezze mettiamo in 
confuka , fe fia bene preua lerci di quelli 
mezzi ? sì può trouar pazzia , più pazza dì 
quefta ? Già fete in letto inferma , e non 
poco aggrauata, e chi vi alficura , che non 
vi venga qualche accidente , e vi tolga U 
parola , e la vita infieme ? farefte foriì la-* 
prima voi ? le vi troua qualche peccato 
graue, del quale non riabbiate almeno ha- 
uuto contrittione, eccoui precipitata nell* 
abbiffo, e dannata. 

11 Medico , che non voleua ìpauentar f 
inferma , corre , e fa dell'attonito , e dice i 
ahimè chi mai hauerebbe indouihato vn 
cosìfurìofo accidente? veramente il noflro 
Hippocrate quefta volta ci ha ingannati, 
così è } mi fra tanto eccoui dannata . H Pa- 
G % retiti 
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tenti y gii amici fi difperano , e gridano di- 
cendo , ahimè , che pur hor'hora padana , 
c chi hauerebbe mai penfato , che quefto 
crude! male la douefle così all'improuifo 
affogare ? cofì è , ma fra tanto eccoui dan- 
nata. Li Vicinile conofeenti corrono atrer- 
riri,e dicono; ah che cofa è quefta: dunque 
è morta? hà ella almeno rkeuuto il fantiffi- 
rao Sacramento? nò,rifpondono,perche el- 
la haueua detto 3 che lo voleua domattina: 
e l'eftrema Vntione ? ne anco quefto : fi 
mandò à chiamare il Curato , il quale hà 
vfata ogni diligenza , ma à mezza ftrada_i 
gli fu detto, che eila era morta, cosi è; mà 
tra tanto eccoui dannata. I pouerì Figli or- 
fani, accufano il Medico, il Medico accula 
le Seruenti,e le tementi rifpondono,che te- 
meuano di fpauentarui. Voi diceuate, che 
non erauate ancor tanro abbattuta , come 
diceuano li Medici, In fomraa tutto il 
Mondo hà torto, cosi è;ma fra tato eccoui 
dannata . Che rimedio è à tutto quefto?il 
predo riceuer i Sacramenti,nan tardata» 
più,non differite il bene. 
Inf, Tutto è vero, ma l'eftrema Vntione por- 
ta fecoil nome,non fi deue dare» fc no neli* 

eftre- 
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eftremo, così hò fentito dire, e vifto prati- 
care, 

i So bene, che non fi faol dare , fe l'infer- 
mità non è pcricolofa > ma $ò anco, che è 
meglio afirettarfi vn poco, e metterfi in fi- 
euro, che tanto differire, e perder'ogni co- 
fa. Quetta voflra propofitione,e nfpofla,ne 
ha fatti morir molti fenza riceuerlo . 

Horsù, mettiamo il cafo , che l'habbiate 
riceuuto, e che voi virifaniate, vi pentirete 
forfì di quefto ? Io i'hò riceuuto, per grana 
di Dio,e credo d'effere al Mondo partico- 
larmente per hauerlo riceuuto vna volta , 
non è egli meglio riceuerlo tre voltc,e fal- 
uarfi, che metterfi à pericolo di non ha- 
uerlo , & andare dannata all'Inferno ? Voi 
non potete commandare al catarro , che-» 
non vi cafehi in gola, e non vi affoghi ? non 
potete minacciare alla morte, che no vega 
da voi, non gli farete dire,che fere impedi- 
ta , e che afpetti vn poco fuori di Caia e e 
però mentre hauete tempo rifolucteui. 
l n f Io fono rifoluta di riccuerc quello 
SantUfimo Sacramento dell' eftremaVn- 
tione, e di fare quanto voi volete, accio 
polla io £uc qtiefto paffaggioai grafia di 
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Dio,e faluarmi le egli vuole, che quella fia 

Sor. Siate benedetta da Dio, forella, così 
làmio /e buone Chriftianc.e le Donne pru- 
denti, e già che vi veggo così ben difpofta, 
voglio anche fatui alcune Domande molto 
importanti, & vtili, per la falute dell'anima 
voftra , alle quali andarete rifpondendo al 
meglio , che potrete , e prima aeriamoci 
il legno della Santa Croce dicendo . 

In cornine Patris, & Filij ,& Spiritus 
Sancii . Amen . 
Sor. Ditemi, Sorella, Vi contentate di accet- 
tare quefta infermità dalla mano di Giesù 
Chrifto noftro Signore , per penitenza de 
voftn peccati , e fopportarla parientemen- 
te per amor luo, & in vnione di tutto quel- 
Jo,che elfo hà parito,e fatto per voi in tutta 
la fiia Santiffima vita , & innocentiffima_. 
morte ? 
/«/*. Mi contento. 

Sor. Vi pentite, e dolete di rutti i peccati 
in vita voftra fotti ò per fragili tà,ò i gnoran- 
z^omalitia contro di Dio,contro il prolfi- 
mo,contro voi ftcflà in qualiiuoglia modo? 
E quello non per timor del caftigo, ma per 

elter 
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cfler contro il voler di Dio, e vi rincrefce_> 
di non hauer tanto dolore , e pentimento, 
quanto douerefte hauere > 
' 1/. Cosi è,mi pento,e mi rincrefce co tutto 
il cuore . 

rfr. E fe Iddio vi concedette la fanità, non 
proponete voi di migliorare la vita voftta , 
e dì fodisfare per i voftri peccati in quefta_» 
vita,quanro potrete^ E di feruire à Dio con 
l'aiuto di lui, meglio , che non hauete fatto 
per il panato ? 

nf, Si, che propongo ; c fpero effettuarlo „ & 
eseguirlo , 

Sor. E fe il medefimo Sigiare voleue , che_j 
quefta foife fvltima voftra infermità , vi ri- 
mettete voi in tatto , e per tutto à quanto 
piacerà à fua Diuina Macftà ì 

/»/, Si, che mi rimetto,e mi aggiufto col filo 
fànto volere . 

Ut. Dunque innanzi ainftcfTo Onnipotente 
Dio, à tutti gli Angioli, e Santi fuoi, & in_> 
particolare auari il voftro Angelo cuftode, 
& à me,& à gli altri qui prefenti confettare, 
e dichiarate fermamente, come intendete 
viuere , e morire , figliuola obediente della 
Santa Madre Chiefa, e credete tutte 
G 4 quel* 
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quello » che fi contiene nel Simbolo de gli 
■ApoftoH , e che è obligato à credere ogni 
fede! Chriftiano?& abbracciate tutto quel- 
Io,che abbraccia Ja medefima Chie&?Et in 
quclìa fede ferma,& immobile volete Tem- 
pre per/èuerare , non oftante qualfiuoglia 
tentatone, e fraude del Demonio ? 
1"/' Confeilò, e confermo, quanto hauete_j 
detto. 

Sor. E fe qualche co fa ( il che Iddio non per- 
metta) per il tépo auenire penfafte,ò dice- 
fte, ò facefte contraalla fopradetta volon- 
tà^ cadette in qualche difperatione,ouero 
dubitatone di féHe, vinta dalla paffione , ò 
ingannata dai Demonio, addeffo per alino- 
la, Io riuocate , annullate ,e dichiarate in- 
ualido , come Io riuocarefte , & annullarc- 
fte fempre, che vi rirrouafte di fana mente, 
cffendo rifolutiffima di viuere,e morire nel- 
la Santa Fede , e gratia del Signore ? * 

Inf* Signora sì. 

Sor. Rimettete voi tutte ringiurie,& ofFefe, e 
perdonate di cuore à tutti quelli , che mai 
per alcun tépo , & in qualfiuoglia modo vi 
haueiTero ofiefa?e pregate Iddio,che gli vo - 
glia daxlaiuagrasia^cciò fipolflno faluare- 

Signo- 
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1/, Signora sì, perdono . 
. E così anco pregate tutti quelli , che voi 
in qualfiuoglia modo hauefti mai offefi , 
accioche vi vogliano perdonate per amor 
di Giesù ChriftoS 
rif. Signora sì , chieggo perdono à tutti . 
lo r, Defiderate , e domandate di cuore ì'ef- 
fer fatta partecipe di tutti li beni, che da" 
Sanu,e Sante, e da tutti gli Buoni Chriftia- 
ni fono mai flati fatti , fi fanno , e per Tau- 
uenirc fi faranno per tutta la Santa Chiefa 
Cattolica , & in particolare demeriti dell* 
acerbiflima Paffione di noftro Signore^» 
Giesù Chrifto? 
Inf. Signora sì, che Io defidero, e lo do- 
mando , 

Sor. Defiderate voi,di confeguire tutte queir 
Indulgenze, cheifommi Pontefici hanno 
concerie nell'articolo di morte à chi tiene 
adouo qualche medaglia, grano, corona, ò 
imagine di Dio, ò de Santi, benedetta > ò 
per eflerafcritta nelle facre Compagnie, c 
Ipectalmente nella noftra Congregatione 
di S. Carlo ? 

j lnf„ Lo defidero, Signora sì . 

1 Sor. Parimente defider m voi , «he vi fiano 

fatti 
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farti fuffragij dopò morte,& applicate l'In- 
diligenze da voltri parenti, ò amore uoli, fe- 
condo le facoltà Papali ? 
Infi- Ancor cucilo defìdcro . 
Sor» Conftituite voiadeflò, c nominate vna 
perfòna per voftro procuratore , la quale 
facci, e fàccia fare orationi , & atti virtuofi 
per voi nei tempo, che non potrete , e che 
vi procuri tutte quelle Indulgenze, e fuf- 
fragij, che può per fe, o per mezzo d'altri , 
anche dopa morte ? 
/«/. Sì, conftituifeo N. e la prego à farlo . 
Sor. Sperate voi , che il Signor noftro Giesù 
Chrifto,per iafùafomma clemenza vi ha- 
uerà iuxfericordia ? E voi per li meriti della 
fua Sanriflima Paffionc , e per l'interceifio- 
ne della beati/lima Vergine, e di tutti li 
Santi ortenerete la vita eterna ? 
I »/. Signora si, cosi fpero . 
Sor* Kingratiate voi Iddio Onnipotente, e 
Giesù Chrifto noftro Signore de gli innu- 
merabili benefici;, che viltà fatti ,&in par- 
ticolare dell'infinito amore;, che vi porta?E 
raceommandate l'anim a, & il corpo' vofìro 
nelle fue fantiilìme mani ? 
Inf. .■ Signor* sì , ringratio , eraceommando . • 

A luì 
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h'n A lui dunque digniflìmo d'infinito amo- 
re, fìa lode , honore, e gloria per tutti i ffr* 
coli de* fecoli. Amen. 

e l'Inferma aggravata affai non poteffe fare 
quefti fudetti atti , potrà chi affìftc in per- 
Jena di lei fare quefi* altre infrafcntte 
domanderò- atti, e bafierà^che l'infer- 
ma ri/pondi* Amen. 

r. . Io N. innanzi à Dio Onnipotente allau 
Santa , di cui porto il nome , al S. Angelo 
mio Cuftode , e à tutti gli altri Angioli , e 
Santi del Paradifo,& àtutti voi qui preferi- 
ti, confeflò , & affermo , che volentieri ac- 
cetto quefta infermità dalla mano dello 
fìelfo Dio, per penitenza de'mici peccati. 
Rifponda l'inferma. Amen . 

Di più mi contento ibpportare quefto , 
& ogn'altro male , quanto piacerà à Giesù 
Chrifto Signor noftro in vnione di quanto 
elfo hà fatto, e patito per noi , in tutta la 
fua iàntiflima vita , & acerbiflima Paifio- 
ne,e morte , Rifponda. Amen ; 

In oltra,fe Iddio mi concederà la fanità , 
propongo di migliorare U vita mia, e di fo« 

disto 



j oS Prat. fyìrìtttde da con fatare, 
disfare per li miei peccati in quefto Mondo 
quanto potrò, e feruire à Dio,con l'aiuto di 
S. D. M. meglio, che non hò fatto perii 
parlato. Rilponda. Amen. 

Domando à Dio humilmenre perdono 
di tutte loffefe, che gli ho fatte, e ne fento 
gran dolore nel cuor mio, no già per timo- 
re della morte , nè dì qualfiuoglia altra pe- 
na; ma folo per hauer offefo lui, che per fé 
fieno tanto merita 3 e di più è tanto bene- 
fattore mio. Rifponda. Amen. 

E fe il Signore volefle far'altro di' me in 
quella infermità, mi rimetto in tutto, e per 
rutto al fuo diuino beneplacito. Rifponda. 
Amen. 

Ringtatio di cuore lìfteffo mio dolciilì- 
mo Signor Giesù Chrifto de gl'innumera- 
bili beneficij fattimi , e particolarmente^ 
dell infinito amorc,che mi porta. Rifponda 
Amen. 

Confetto fermamente , che voglio viue- 
re , e morire nella Santa Fede del mio Si- 
gnore Giesù Chrifto, e voglio lèmpre e/Ter 
figliuola obedientc della Santa Chiefa. Ri- 
fponda. Amen . 

Credo tutto quello» che fi contiene nel 

Sina- 



& aiutar gt infermi To* 
Simbolo de gli Apoftoli,e tutto quello^he 
crede Tiftena S. Chiefa . Rifponda. Amen. 

Abbornfco, e detefìo tutto quello , che 
abborrifce , e detefta la medefima Santa.» 
Chiefa . Rifponda. Amen. 

In quefta Santa Chiefa mi rallegro ftare» 
e voglio fempre perfeuerare, non oftante_j 
qualfìuoglia tentatione , òfraude del De- 
monio, Riiponda. Amen. 

Di più» perdono di cuore per amordi 
Dio à qualuuoglia pcrfona, che mi hauclfe 
giamai orTefa in vita mia. Rifponda. Amen. 

Ancora prego Iddio , che à quefte per- 
fone , & à tutte voglia perdonare , e dar la 
fua grada, acciò fipoffino làluare. Rifpon- 
da. Amen. 

Domando perdono à qualunque hauef- 
fe io giamai orTefo in vita mia . Rifponda. 
Amen. 

Defidero , e domando humilmente al 
mio dolce Signore Giesù Chrifto di cffer 
partecipe de' meriti delta fua fantifsima vi- 
ta, & acerbiffiima Paflìone . Rifponda^. 
Amin. ( 

Domando ancora di eiter partecipe di 
tutti li beni, che da Santi, e da buoni Chri- 

ftia- 



ito Prat fpir.da tmf.($f awte*g?tnf. 
{ìiani,, e da Santa Chiefa, fono ftad farti , fi 
fannoi e per i'auuenire Ci faranno . Rifpon- 
da. Amen . 

Son certa» che Giesù Chrifto noftro Si- 
gnore, pe; la Jiiafomma clemenza,non negò 
mai Ja ma mifericordia al peccatore contri- 
to» che Ja dimandò. Kifponda. Amen . 

Così io di nuouo chieggo mifericordia, 
c vita eterna» e fpero ottenerla per li 
ineriti , & intercerTionc della fila fantiffima 
Madre, e di tutti i Santi. Rìfponda. Amen. 

All'irteli) mio dolciflìmo Signore Giesìi 
Chrifto dono il cuor mio , in lui credo , in 
\ui fpero» effo amo , e tempre amerò fbpra 
ogn'alrra cofain eterno, & àlui, che viue,c 
regna col Padre» e con lo Spirito Santo fia 
lode,honore , e gIoria,per tutti i fecoli de* 
fecoli. Amen » 



IL FINE, 



